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 "„wshkŒ hkßÞ {krnŒe ¾kŒk™e …u™÷ W…h ™wt y„úe{ Ëir™f y¾ƒkh"

Œk. 14
"ðkh‚ku yu VõŒ RrŒnk‚ s ™Úke.
ƒÕfu {k™ðŒk™e ‚rnÞkhe [uŒ™k
Au. ßÞkhu …ý yk…ýu yirŒnkr‚f
MÚk¤ku òuEyu Aeyu, íÞkhu Œu
ðŒo{k™ ¼q-hksfeÞ …rhƒ¤kuÚke
yk…ýwt {™ Wò„h fhu Au.":
«Äk™{tºke ©e ™huLÿ {kuËe
ykùÞo™ku Ëuþ ¼khŒ, rðï™k
fux÷kf ‚kiÚke ykRfkur™f ‚ktMf]rŒf
y™u …whkŒ¥ðeÞ ¾ò™k™wt ½h Au.
¾swhknku™k srx÷ fkuŒhýeðk¤k
{trËhku y™u nB…e™k yirŒnkr‚f
¾tzuhk uÚke ÷E™u ykËhýeÞ
‚ku{™kÚk {trËh ‚wÄe, Ëuþ{kt
M{khfku™e rðþk¤ ©uýe Au su Œu™k
‚{]Ø RrŒnk‚, rðrðÄ …ht…hkyku

…whkŒíðeÞ MÚk¤ku™k y{h r[öku™wt ‚thûký

y™u MÚkk…íÞ «rŒ¼k™u «rŒ®ƒrƒŒ
fhu Au. W¥kh rn{k÷ÞÚke
fLÞkfw{khe™k Ërûký Auzu ‚wÄe
Vu÷kÞu÷k yk MÚk¤ku ¼khŒ™k ¼ÔÞ
¼qŒfk¤ y™u ‚ktMf]rŒf ðkh‚ku™ku
ðr‚ÞŒ™k{wt Au.
òu fu, ykƒkunðk{kt …rhðŒo™ y™u
ËrhÞk™e ‚…kxe{k t ðÄkhk u,
nexðuð, st„÷{kt ÷k„u÷e yk„,
{wþ¤Äkh ðh‚kË y™u ¼khu …ð™
suðe ykíÞtrŒf nðk{k™™e …ux™o
yk y{qÕÞ ‚e{kr[öku™u ™kutÄ…kºk
òu¾{{kt {qfe hne Au. yk
…rhƒ¤ku™u fkhýu su ™wf‚k™ ÚkÞwt
Au. Œu st„{ y™u MÚkkðh yu{ ƒt™u
ðkh‚k™k ƒ„kz™u ðu„ yk…e hÌkwt
Au, su ¼khŒ™e ‚ktMf]rŒf yku¤¾™e

ò¤ðýe {kxu òu¾{Y… Au. yk
yirŒnkr‚f ¾ò™k™e ò¤ðýe
‚wr™rùŒ fhðk {kxu ‚r¢Þ
nMŒûku… r™ýkoÞf Au, fkhý fu
Œkífkr÷f hûkýkí{f …„÷kt rð™k
Œu{™wt ¼rð»Þ òu¾{{kt hnu Au.
M{khf™k ‚thûký{kt
yuyu‚ykE™e ¼qr{fk
1861{kt MÚk…kÞu÷e ¼khŒeÞ
…whkŒíð ‚ðuoûký (yuyu‚ykE)
hküÙeÞ {níð ÄhkðŒkt 3,698
M{khfku y™u …whkŒ¥ðeÞ MÚk¤ku™e
‚whûkk y™u ò¤ðýe {kxu
sðkƒËkh Au. yk MÚk¤k u
1904™k «k[e™ M{khfk u
ò¤ðýe yrÄr™Þ{ y™u
1958™k «k[e™ M{khfku y™u

…whkŒ¥ðeÞ MÚk¤ku y™u yðþu»kku
yrÄr™Þ{ nuX¤ ‚whrûkŒ Au.
yuyu‚ykE «k„irŒnkr‚f hkuf
yk©ÞMÚkk™ku, W¥kh…krÚkf MÚk¤ku,
{u„kr÷rÚkf ËV™rðrÄ, ¾zf-
fk…u÷e „wVkyku, MŒq…ku, {trËhku, [[o,
{ÂMsËku, fƒhku, rfÕ÷kyku, {nu÷ku
y™u yLÞ ‚rnŒ rðrðÄ «fkh™k
ðkh‚k™e ò¤ðýe fhu Au. yk
MÚk¤ku ¼khŒ™k ‚{]Ø ‚ktMf]rŒf
y™u MÚkk…íÞ RrŒnk‚™u
«rŒ®ƒrƒŒ fhu Au.
Ëh ð»k u o , yuyu‚ykE yk
M{khfku™e «k{krýfŒk ò¤ððk™e
‚kÚku ykuAk{kt ykuAk nMŒûku… {kxu
fk{ fhŒk yk M{khfku™e ò¤ðýe
y™u ‚whûkk {kxu ‚thûký fkÞo¢{

ŒiÞkh fhu Au. ‚thûký{kt ƒktÄfk{™e
«f]rŒ, ð…hkÞu÷e ‚k{„úe y™u
…ÞkoðhýeÞ …rhƒ¤ku{ktÚke WKðŒk
…zfkhk u™u …nk u t[e ð¤ðk™k u
‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ‚thrûkŒ
M{khfku™ku ûkÞ yÚkðk ¾hkƒ Úkðwt
yu Œu{™k r™{koý™e «f]rŒ y™u
Œf™ef, ð…hkÞu÷e ‚k{„úe,
{k¤¾kfeÞ ÂMÚkhŒk, ykƒkunðk™k
…rhƒ¤ku, sirðf, ð™M…rŒsLÞ
…rhƒ¤ku, yrŒ¢{ý, «Ëq»ký,
fwËhŒe yk…r¥kyku™wt Wí¾™™ ð„uhu
…h ykÄkrhŒ Au.
yuyu‚ykR Œu™e 37 ‚fo÷ ykurV‚
y™u 1 r{r™ ‚fo÷ ykurV‚ {khVŒu
yk …zfkhku™ku ‚k{™ku fhu Au, su
{wÏÞíðu hkßÞ™e hksÄk™eyku{kt
ÂMÚkŒ Au, ßÞkt Œu ‚thûký «Þk‚ku
y™u …ÞkoðhýeÞ rðfk‚™wt ‚tf÷™
fhu Au. Œu™ku WÆuþ yk yirŒnkr‚f
MÚk¤ku™e ¼rð»Þ™e …uZeyku {kxu
y¾trzŒŒk ò¤ððk™ku Au, suÚke yu
‚wr™rùŒ ÚkkÞ fu Œu {q¤ MðY…u
s¤ðkE hnu y™u ¼khŒ™k
ðkh‚k™u «rŒ®ƒrƒŒ fhðk™wt [k÷w
hk¾u.
¼tzku¤{kt ™kutÄ…kºk ðÄkhku

 y{urhfk™k hk»xÙ «{w¾
zku™kÕz xÙB…u ‚¥kk ‚t¼k¤e
íÞkhÚke s y™uf {kuxk-{kuxk
r™ýoÞku ÷uðk{kt ykÔÞk Au.
su{ktÚke nðu yuf ™ðku r™Þ{
rðÍk™u ÷E™u …ý ÷uðkÞku Au. su
nuX¤ su ¼khŒeÞku™u …nu÷kt
RLxhÔÞw rð™k ‚h¤ŒkÚke
y{urhfk™k rðÍk {¤e sŒk,
Œuðk ÷kufku {kxu nðu {kXkt ‚{k[kh
‚k{u ykÔÞk Au. y{urhfkyu
'rðÍk RLxhÔÞw ðuðh' yux÷u
rðÍk RLxhÔÞw{k t Aqx {kxu
ÞkuøÞŒk™k {k…Ëtz{kt {kuxk u
VuhVkh fÞkuo Au. 'rðÍk RLxhÔÞw
ðuðh'yu 'zÙku…ƒkuõ‚' ‚wrðÄk
Y…u …ý yku¤¾kÞ Au, su™k
{kxu™k r™Þ{ nðu fzf fhe
ËuðkÞk Au. ™ðk r™Þ{ yíÞkhÚke
s ÷k„w fhe ËuðkÞk Au su™e y‚h
H1B y™u B1/B2 rðÍk nkuÕz‚o

y{urhfk™k rðÍk ÄhkðŒk ÷kufku™u …ý Íxfku: ‚hfkhu
rðÍk rhLÞq fhðk™k r™Þ{ku{kt fÞkuo {kuxku ƒË÷kð

‚rnŒ y™uf ÷kufku™u Úkþu. nðu
VõŒ yuðk ÷kufku™u s zÙku…ƒkuõ‚™ku
W…Þku„ fhðk™e Œf {¤þu,
su™k rðÍk „Œ 12 {rn™k{kt
yuõ‚…kÞh ÚkÞk Au y™u Œu
…nu÷kt™e s fuxu„he{kt rðÍk rhLÞw
fhkððk EåAu Au. ™kutÄ™eÞ Au fu,
…nu÷kt yk ‚e{k 48 {rn™k
nŒe.rðÍk™k yk ™ðk r™Þ{™e
‚kiÚke ðÄw y‚h ¼khŒeÞ H1B
rðÍk nkuÕz‚o …h Úkþu. yk
r‚ðkÞ y{urhfk{kt Vhðk yÚkðk
rƒÍ™u‚ {kxu yðh-sðh
fh™kh B1/B2 rðÍk nkuÕz‚o …ý
yk ™ðk r™Þ{Úke «¼krðŒ
Úkþu. fkurðz™k ‚{Þu yk ÷kufku™u
r™Þ{ku{kt Ze÷™k fkhýu ½ýku
VkÞËku ÚkÞku nŒku.…nu÷kt su
÷kufku™u rðÍk „Œ 48 {rn™k{kt
¾Œ{ ÚkÞk nŒkt, Œu zÙku…ƒkuõ‚{kt
«r¢Þk îkhk …kuŒk™k rðÍk rhLÞw

fhkðe þfŒk nŒkt. 2022{kt
÷k„w fhðk{kt ykðu÷e yk ™erŒ
y{urhfk™k Ë qŒkðk‚ y™u
fkuLMÞw÷uxT‚{kt ÷ktƒk ‚{Þ™e
hkn skuÞk ƒkË ‚{Þ™u ykuAku
fhðk{kt ykÔÞku nŒku. fkuhku™k
{nk{khe …nu÷kt 12 {rn™k™ku
r™Þ{ Vhe ÷k„w fhðk™ku yÚko Au
fu, nðu VõŒ yuðk s ÷kufku zÙku…ƒkuõ‚
{kxu yhS fhe þfu Au, su™k rðÍk

„Œ yuf ð»ko™e ytËh ¾Œ{ ÚkÞk
Au. yhsËkhku nðu zÙku…ƒkuõ‚{kt
yu…kuRLx{uLx ÷uŒkt …nu÷kt ÞkuøÞŒk™ku
{k…Ëtz Œ…k‚e ÷uðwt skuEyu. su™k
rðÍk 12 {rn™k …nu÷kt ¾Œ{ ÚkE
„Þkt Au, Œu{™u RLxhÔÞw {kxu
yu…kuRLx{uLx ÷uðe …zþu. RLxhÔÞw
M÷kìx™e ðÄkhu {kt„™u skuŒkt,
yhsËkhku™u ÷ktƒk «ku‚u®‚„ ‚{Þ
{kxu …ý ŒiÞkh hnuðwt skuEyu.

nðu W¥kh «Ëuþ{kt Þku„e
furƒ™ux™k rðMŒhý™e ŒiÞkheyku
ÚkE hne Au. yk yt„u ¼ks…™k
hk»x ÙeÞ {nk‚r[ð rð™k uË
Œkðzuyu þw¢ðkhu zuÃÞwxe ‚eyu{
fuþð, ƒúsuþ y™u yLÞ ™uŒkyku
‚kÚku [[ko fhe nŒe. fux÷kf ™ðk
[nuhkyku xe{ Þku„e™ku rnM‚ku
ƒ™þu, ßÞkhu ‚kÁt «Ëþo™ ™
fhe þfâk nkuÞ yuðk ™uŒkyku™u
ƒnkh …ý fhðk{kt ykðe þfu
Au. yk W…hk tŒ ‚k{krsf
‚{h‚Œk …h …ý æÞk™
yk…ðk{kt ykðþu.

{e®x„ …Ae, rð™k uË
Œkðzuyu ¼khŒeÞ s™Œk …kxeo™k
«Ëuþ yæÞûk ¼q…uLÿ [kiÄhe y™u
‚t„X™™k {nk‚r[ð Äh{…k÷
‚kÚku furƒ™ux y™u ƒkuzo fku…kuohuþ™
fr{þ™{kt MÚkk™ yk…e þfkÞ
Œuðk ¼ks…™k fkÞofhku™k ™k{ku
rðþu [[ko fhe nŒe.yuðku Ëkðku

Þw…e{kt {kuxk VuhƒË÷™e ŒiÞkhe{kt ¼ks…? rËø„sku™k

…¥kkt f…kþu, ðrhc ™uŒkyku™e ŒkƒzŒkuƒ ƒuXfku þY

fhðk{kt ykÔÞku nŒku fu y™uf
rððkËku ðå[u rð™kuË Œkðzu™e
nkshe{k t ¼ks…u 98
rsÕ÷kyku{ktÚke 65-70 rsÕ÷k
«{w¾ku™k ™k{ VkE™÷ fÞko Au.
þr™ðkhu ¼ks… nkEf{kLz
ŒhVÚke ÷e÷e Ítze {¤Œkt ÞkËe
ònuh ÚkkÞ Œuðe …qhe þfâŒk Au.

‚qºkku y™w‚kh …kxeo™k
™ðk «Ëuþ yæÞûk™e ònuhkŒ
Vuƒú wykhe {rn™k™k ytŒ{kt

fhðk{kt ykðþu. rð™kuË Œkðzuyu
…ý ‚eyu{ Þku„e ‚rnŒ …kxeo™k
ðrhc ™uŒkyku™u {éÞk ƒkË yk
{k{÷u yuf yr¼«kÞ ƒ™kÔÞku
Au. su rËÕne{kt nkE f{kLz ‚wÄe
…nkut[kzðk{kt ykðþu. rsÕ÷k
«{w¾ku™e ÞkËe ònuh ÚkÞk ƒkË
«Ëuþ yæÞûk™e [ q txýe™k
«¼khe …eÞq»k „kuÞ÷ ÷¾™W
ykðþu y™u …Ae ™k{ktf™ ‚kÚku
Œuyku «Ëuþ yæÞûk ƒ™þu.

Þku„e ‚hfkh 2.0 ™w t
ƒesw t furƒ™ux rðMŒhý xq tf
‚{Þ{kt Úkþu yuðwt …ý fnuðk{kt
ykðe hÌk w t  A u. ‚ t„X™{k t
VuhVkh™e y‚h furƒ™ux{kt …ý
skuðk {¤e þfu Au. 2027™e
rðÄk™‚¼k [qtxýe™u æÞk™{kt
hk¾e™u furƒ™ux{kt fux÷kf ™ðk
[nuhkyku™u ‚k{u÷ fhðk{kt
ykðþu. ðŒo{k™ «Ëuþ yæÞûk
¼q…uLÿ [kiÄhe™u {tºke{tz¤{kt
MÚkk™ {¤e þfu Au. ‚kÚku s
fux÷kf ðŒo{k™ {tºkeyku™wt …¥kwt
…ý f…kE þfu Au.  W¥kh «Ëuþ
‚hfkh{k t  ðÄ w{k t  ðÄ w  60
{tºkeyku ƒ™e þfu Au. furƒ™ux{kt
21 furƒ™ux {tºkeyku, 14
MðŒtºk nðk÷ku ÄhkðŒk hkßÞ
{tºke y™u 19 hkßÞ {tºke Au
yux÷u fu fw÷ 54 {tºkeyku Au. Œu
{wsƒ 6 {tºke …Ë nsw …ý
¾k÷e Au.

A¥ke‚„Z{kt MÚkkr™f Mðhks™e [qtxýe{kt fkut„úu‚™k
‚q…zkt ‚kV, 10 ™„h r™„{{kt f{¤ ¾eÕÞwt

A¥ke‚„Z{kt MÚkkr™f
Mðhks™e [qtxýe{kt fu‚rhÞku
÷nuhkÞku Au. ¼ks…u Œ{k{ 10
™„h …kr÷fk{kt {uÞh …Ë™e
[qtxýe SŒe ÷eÄe Au. ‚kiÚke
{kuxe SŒ hkÞ…wh{kt {e™÷
[kiƒu™u {¤e Au. {e™÷ [kiƒuyu
1 ÷k¾ 53 nòhÚke ðÄw
{ŒÚke rËró Ëwƒu™u nhkÔÞk Au.
hkÞ…wh{kt yk yíÞkh ‚wÄe™e
‚kiÚke {kuxe SŒ Au. hkÞ…wh{kt

15 ð»ko ‚wÄe fkut„úu‚™k {uÞh
nŒk t. yk r‚ðkÞ Ëw„o,
hks™ktË„ktð, rƒ÷k‚…wh,
s„Ë÷…wh, ytrƒfk…wh,
hkÞ„Z, r[hr{rh™k ™„h
…kr÷fk™e [qtxýe{kt fkut„úu‚™k
‚q…zkt ‚kV ÚkE „Þkt Au.
hks™ktË„ktð ™„h …kr÷fk{kt
{uÞh …Ë {kxu ÚkÞu÷e [qtxýe{kt
¼ks…™k {Äw‚wË™ ÞkËðu SŒ
{u¤ðe Au. [q txýe{k t

{Äw‚wË™™u fw÷ 62,517 {Œ
{éÞk Au. ßÞkhu r™r¾÷
rîðuËe™u fw÷ 21,379 {Œ
{éÞk Au. {Äw‚wË™ ÞkËðu
fku t„úu‚™k r™r¾÷ rîðuËe™u
41,138 {ŒkuÚke nhkÔÞk Au.
ynet fkut„úu‚ y™u ¼ks… ðå[u
‚eÄku {wfkƒ÷ku nŒku. {Äw‚wË™
ÞkËð ¼qŒfk¤{kt ‚kt‚Ë y™u
{uÞh …ý hne [wfâk Au.
{Äw‚wË™™u ¼qŒ…qðo {wÏÞ{tºke

y™u rðÄk™‚¼k yæÞûk zkì.
h{ý ®‚n™k ™Sf™k
{k™ðk{kt ykðu Au. fkhý fu
yk zkì. h{ý ®‚n™wt nku{

xkW™ Au y™u Œu{™ku òËw ynet
fk{ fhe „Þku. zkì. h{ýu
{wÏÞ{tºke ‚kÚku [qtxýe ‚¼kyku
fhe nŒe. fkut„úu‚u …nu÷e ðkh

ynet r™r¾÷ rîðuËe™u
{uËk™{kt WŒkÞko nŒk, …htŒw
s™Œkyu Œu{™u ™fkhe ËeÄkt
nŒkt.

W¥kh «Ëuþ™k
«Þk„hks{kt ykÞkursŒ
{nkfwt¼{kt Ëuþ-rðËuþÚke ÷kufku
ykMÚkk™e zqƒfe ÷„kððk {kxu
ykðe hÌkkt Au. {nkfwt¼u Ëuþ-
Ëwr™Þk™k Ä™ðk™ y™u ‚k{ÚÞoðk™
÷kufku™wt æÞk™ …ý ykfr»koŒ fÞwO Au.
suÚke yk ÷kufku …kuŒk™k «kRðux sux
yÚkðk [kxozoÚke {nkfwt¼ …nkut[e
yk yrðM{hýeÞ …¤™k ‚kûke
ƒ™e hÌkkt Au. «Þk„hks yuh…kuxo
…h Ëhhkus yux÷kt [kxozo y™u
«kRðux sux ykðe hÌkkt Au fu,
yuh…kuxo …h …ý ¼ez ðÄðk ÷k„e
Au. VõŒ „kze y™u ðkn™ku™e
…ko®f„{kt {w~fu÷e ™Úke Q¼e ÚkE
hne …htŒw, yuh…kuxo …h yk
«kRðux sux y™u [kxozo {kxu …ý

{nkfwt¼{kt 50 fhkuz™e …rðºk zqƒfe ƒkË ðÄw yuf hufkuzo,
«Þk„hks yuh…kuxo …h 650Úke ðÄw [kxozo rð{k™ ÷uLz

hkn skuðe …zu Au.11 Vuƒúwykheyu
‚kiÚke ðÄkhu 71 [kxozo VT÷kRx
«Þk„hks WŒhe nŒe, su
yíÞkh ‚wÄe™ku hufkuzo Au. ynet 8
Vuƒúwykhe ƒkË «rŒrË™ 60Úke
ðÄkhu [kxozo y™u ¾k™„e rð{k™
÷uLz ÚkE hÌkkt Au. yíÞkh ‚wÄe
fw÷ 650 [kxozo VT÷kRx ynet
WŒhe [wfe Au. ‚ur÷rƒúxe, rðËuþe
hksfkhý y™u rVÕ{ Œu{s
{™kuhts™ ‚kÚku skuzkÞu÷kt nòhku
÷kuf [kxozoÚke ykðe™u {nkfwt¼{kt
M™k™ fhe [wfâk Au. ð¤e, yíÞkh
‚wÄe ‚ŒŒ ykðk ÷kufku™wt ykððk™wt
þY Au. [kxozo r‚ðkÞ M…kR‚sux,
RrLz„ku, yuh ErLzÞk™e huøÞw÷h
VT÷kRx …ý Ëh yXðkrzÞu
÷„¼„ 300Úke ðÄw ‚tÏÞk{kt

«Þk„hks yuh…kuxo …h WŒhe hne
Au.  yuh…kuxo™k yrÄfkheyku™k
sýkÔÞk y™w‚kh, yuf rËð‚{kt
sux÷kt ÷kufku «Þk„hks yuh…kuxo
…h WŒhe hÌkk t Au, Œux÷kt
«Þk„hks{kt ‚k{kLÞ rËð‚ku{kt
yuf {rn™k{kt …ý ™Úke WŒhŒkt.
yuðk{kt yk yuf hufk uz o Au.
«Þk„hks nk÷ Ëuþ™k ‚kiÚke
ÔÞMŒ yuh…kuxo{kt ‚k{u÷ ÚkE „Þwt
Au. ßÞkt nk÷ ‚kiÚke ðÄkhu [kxozo
y™u «kRðux Ã÷u™ …nkut[e hÌkkt Au.
™kutÄ™eÞ Au fu, yk …nu÷kt þw¢ðkhu
(14 òLÞwykhe) {nkfwt¼{kt
ykMÚkk™e zqƒfe ÷„kððk
ykð™kh ÷kufku™e ‚tÏÞkt ytËkrsŒ
50 fhkuz …nkut[e nkuðk™ku Ëkðku
fhðk{kt ykÔÞku nŒku.

 MAGA ‚{Úkof ÷ur¾fk y™u fku÷{r™Mx yuþ÷e ‚uLx õ÷uÞhu Ëkðku fÞkuo Au fu Œuýu …kt[
{rn™k …nu÷k „wó heŒu E÷ku™ {Mf™k 13{kt ƒk¤f™u sL{ ykÃÞku. Œuýu yuõ‚ …h ÷ÏÞw, '…kt[
{rn™k …nu÷k {u yuf ƒk¤f™u sL{ ykÃÞku. E÷ku™ {Mf Œu™k r…Œk Au. nwt yíÞkh ‚wÄe …kuŒk™k
ƒk¤f™e ‚whûkk y™u „ku…™eÞŒk {kxu yk ðkŒ ‚tŒkze™u hk¾e nŒe, …htŒw nðu {erzÞk yk™u Wò„h
fhðk™e Au.'yuþ÷e ‚uLx õ÷uÞhu {erzÞkÚke y…e÷ fhe Au fu Œu™k ƒk¤f™e „ku…™eÞŒk™wt ‚L{k™
fhðk{kt ykðu y™u fkuE Ë¾÷r„he ™k fhðk{kt ykðu. E÷ku™ {Mfu yk™e …h ‚eÄe fkuE «rŒr¢Þk
yk…e ™Úke …htŒw X …h yuf ÞwÍh™e rxÃ…ýe 'ðÄw yuf ƒk¤f ƒ™kððwt {kºk yuf ‚kEz õðuMx Au'
…h n‚ðkðk¤wt E{kuS …kuMx fÞwO. rh…kuxo y™w‚kh ‚uLx õ÷uÞh „Œ yuf ð»koÚke LÞqÞkufo™k {u™nux™{kt
yuf {kut½k yu…kxo{uLx{kt hne hne Au. su™wt {kr‚f ¼kzwt 12000 Úke 15000 zku÷h (÷„¼„
10-12 ÷k¾ Yr…Þk) ™e ðå[u sýkððk{kt ykðu Au. Œu™k yu…kxo{uLx™k hnuðk‚eyku™wt fnuðwt Au fu
Œu yk E{khŒ{kt xuM÷k ‚kEƒxÙof ¾heË™khe þYykŒe ÷kufku{kt™e yuf nŒe.

{ut E÷ku™ {Mf™k 13{kt ƒk¤f™u sL{ ykÃÞku:
{rn÷k E™VT÷wyuL‚h™ku ‚kurþÞ÷ {erzÞk{kt Ëkðku
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yknðk-zkt„
‚wƒeh Œk÷wfk™k {nk÷

‚wƒeh hkuz …h Zkut„eyktƒk „k{
…k‚u ƒ™e hnu÷ „h™k¤k …k‚u
zkÞðÍo™™k u  fk uE ƒk uz o  f u
rhV÷uõxh {wfðk{kt ykðu÷ ™
nkuðkÚke ðkn™ [k÷fku {kxu

yknðk
ð÷‚kz yu‚.xe. rzrðÍ™ nMŒf™k zkt„ rsÕ÷k™k

yknðk yu‚.xe. zu…ku™k ðfoþku…{k yfM{kŒu Eò …k{u÷
yu«urLxMx «íÞu ‚kÚke f{o[kheykuyu ‚tðuË™þe÷ yr¼„{
Ëk¾ðe ykrÚkof {ËË fhe Au.

zu…ku {u™ush ©e rfþkuh®‚n …h{kh™k sýkÔÞk y™w‚kh
„E fk÷u ƒ‚™k xkÞh{k nðk ¼hŒe ð¾Œu yuf yu«urLxMx
f{o[khe nðk{k Vt„ku¤kŒk Œu™k nkÚk y™u …„{k £uf[h
Úkðk …kBÞw nŒw. íÞkhu zu…ku {u™ush ‚rnŒ™k Œ{k{ xufr™f÷,
õ÷urhf÷ f{o[kheyku ‚rnŒ zÙkÞðh y™u fLzõxhkuyu …ý,
ÞÚkkÞkuøÞ ykrÚkof ‚nÞku„ hkþe yufºk fhe, f{o[khe «íÞu
…kurŒfk…ýk™e ÷k„ýe ÔÞõŒ fhe nŒe.

WÕ÷u¾™eÞ Au fu, Rò„úMŒ f{o[khe™k r…Œk ©e
fktrŒ¼kE, yknðk zu…ku{k zÙkÞðh Œhefu Vhs ƒòðu Au.
su{™k Akufhku™u ™zu÷k yk yfM{kŒ ƒkË, Œu™e {ËËu ykðu÷k
zu…ku …rhðkh «íÞu Œu{ýu yk¼kh™e ÷k„ýe ÔÞõŒ fhe nŒe.

zkt„ rsÕ÷k  ‚wƒeh Œk÷wfk{kt {nk÷ ‚wƒeh hMŒk W…h Zkut„eyktƒk
„k{ …k‚u zkÞðÍo™ ƒkuzo ð„h ƒ™Œk „h™k¤k yrŒ sku¾{e

hkºke™k ytÄkhk{kt yfM{kŒ
‚òoE þfu Œu{ Au.

{¤Œe {krnŒe y™w‚kh
nk÷ {nk÷ ‚wƒeh hkuz …h
Zku t„eyktƒk „k{ …k‚u yuf
{ne™k fhŒk …ý ðÄkhu ‚{ÞÚke
„h™k¤wt ƒ™kððk™e fk{„ehe

[k÷e hne Au. …htŒ w ynet
„h™k¤k™wt fk{ fhŒe yusL‚e
îkhk {k„o W…h  zkÞðÍo™™ku
fkuE ƒkuzo fu rhV÷uõxh {wfðk{kt
ykðu÷ ™Úke. ‚kÚku rËþk ‚q[f
ƒkuzo …ý {wfðk{kt ykÔÞk ™Úke.
su™k fkhýu ðkn™ [k÷fku™u

hkŒ™k ‚{Þu zkÞðÍo™™ku hMŒku
Ëu¾kE þfŒku ™Úke. …whÍz…u
ykðŒk ðkn™ [k÷fku fE ‚{su
Œu …nu÷kt Œku ™ðk ƒ™e hnu÷k
„h™k¤k ™k ¾kzk{kt  …ze òÞ
Œu{kt fkuE ƒu {Œ ™Úke. {nk÷
Rfku fuB… ‚kEx y™u þƒheÄk{
suðk …Þox™ MÚk¤ku™e {w÷kfkŒ
{kxu «ðk‚eyku {nk÷ ‚wƒeh
hMŒk™ku W…Þku„ fhŒk nkuÞ Au.
Œuðk{kt yusL‚e îkhk hMŒk ðå[u
zkÞðÍo™ ™ku ƒkuzo fu fkuE heV÷ufxh
ð„h „h™k¤k  ™k fk{ fhðk{kt
ykðu Au. sku fkuE yfM{kŒ {kt fkuE
ò™ nkr™ ÚkkÞ Œku sðkƒËkh fkuý
yusL‚e fu Œtºk ? Œu yt„u  yusL‚e
W…h Œtºk Œkífkr÷f fkÞoðkne fhu
Œu sYhe ƒLÞwt Au.

 ©e ‚{MŒ „wshkŒ
ƒúñ‚{ks (hkßÞfûkk) îkhk
“{u„k ƒúkñý rƒÍ™u‚ ‚r{x-
4” Þkuòðk sE hÌkku Au Œu
ytŒ„oŒ ykshkus ‚whŒ ¾kŒu
©e ‚{MŒ „wshkŒ ƒúñ‚{ks
(hkßÞfûkk)™k {wÏÞ
fLðe™h©e zkì.Þ¿kuþ¼kE Ëðu
Œu{s ©e ‚{MŒ „wshkŒ
ƒúñ‚{ks (hkßÞfûkk)™k
{nk{tºke©e „eheþ¼kE
rºkðuËeyu …ºkfkh …rh»kË™u
‚tƒkuÄe nŒe.

©e Þ¿kuþ Ëðuyu «u‚
{erzÞk™u ‚tƒk uÄ™ fhŒk t
sýkÔÞw fu, 4Úke rƒÍ™u‚
‚r{x y{ËkðkË™k t
‚kÞL‚r‚xe ¾kŒu ‚kÞL‚r‚xe
rð¿kk™¼ð™™k rðþk¤
zk u{™e ytËh yk„k{e
15,16,17 {k[o 2025 ™k
hkus Þkuòðk sE hne Au.
su{kt, 300 sux÷k ƒúkñý
WæÞku„fkhku™k Mxku÷ nþu.
ƒúñ‚{ks nt{uþ™k {kxu
{ËËY… hÌkku Au y™u ‚{ks

yknðk yu‚.xe.zu…ku™k ðfoþku…{k yfM{kŒu
Eò …k{u÷ yu«urLxMx «íÞu ‚kÚke

f{o[kheykuyu Ëk¾ÔÞku ‚tðuË™þe÷ yr¼„{

 ©e ‚{MŒ „wshkŒ ƒúñ‚{ks (hkßÞfûkk) îkhk “{u„k ƒúkñý rƒÍ™u‚ ‚r{x-4” Þkuòðk
sE hÌkku Au Œu ytŒ„oŒ ykshkus ‚whŒ ¾kŒu …ºkfkh …rh»kË™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt.

îkhk ‚{ks™k s ÔÞrõŒyku™u
{ËËY… ÚkE þfkÞ Œuðwt ykÞkus™
fhðk{kt ykÔÞwt Au. 'Mð' ™ku ™net
…htŒw '‚ki' ™ku rð[kh fhu yu s
ƒúkñý. yk rð[kh™k ykÄkhu
ƒúñ‚{ks ‚ki™u {ËËY… ÚkÞku Au
…htŒw ‚{ks™k …kuŒk™k ÷kufku
ßÞkhu ðu…kh, WæÞk u„ y™u
ÄtÄk{kt nkuÞ íÞkhu Œu{™u {ËËY…
Úkðk™w t fkÞo ‚{ks™k ‚V¤
WæÞku„…rŒyku îkhk fhðk{kt
ykðu Œu nuŒw‚h y„kW™e 3
rƒÍ™u‚ ‚r{x ‚V¤ hne y™u
yk [kuÚke rƒÍ™u‚ ‚r{x™w t
ykÞkus™ …ý ‚{ks™k xÙMxeyku
Œ u{s ‚{ks™e rx{ îkhk
fhðk{kt ykðe hÌkw t Au. yk
‚r{x{k t Œ{k{ SÕ÷k™k
‚{ks™k ¿kkrŒ {tz¤ku y™u
‚tMÚkkyku …ý skuzkþu. fuLÿ Œu{s
hkßÞ ‚hfkh™e rƒ™ y™k{Œ
ð„o {kxu™e Þkus™kyku s™ s™
‚wÄe …nkut[u y™u Œu™ku ÷k¼ {¤u
Œu™k {kxu …ý ¾k‚ ‚ur{™kh
fhðk{k t ykðþu. su ÷k ufk u
hkus„khe {kxu Mxkxoy… fhe hÌkk

Au Œuðk ÷kufku™u ‚{ks™k ‚V¤
WæÞku„…rŒyku îkhk fE heŒu
{ËËY… ÚkE þfkÞ Œu{™k ÄtÄk
hkus„kh{kt fE heŒu {ËËY… ÚkE
þfkÞ ‚kÚk u  ‚kÚk u  Œ u{™k
‚V¤Œk™k hnMÞku y™u yuf
rƒÍ™u‚{u™ fE heŒu ‚V¤ ÚkE
þfu Œu™k …ý ‚ur{™kh fhðk{kt
ykðþu. ©e f~Þ…¼kE ò™e ™u
©e ‚{MŒ „wshkŒ ƒúñ‚{ks
(hkßÞfûkk)™k Þwðk rð¼k„™k
yæÞûk Œhefu sðkƒËkhe
yk…ðk{kt ykðe.

hk us„kh {u¤k™e
{krnŒe yk…Œk ©e Ëðuyu ðÄw{kt
sýkÔÞw fu, yk {u¤k{kt 300
sux÷k WæÞku„fkhku™k …kuŒk™k
Mxku÷ nþu ‚kÚku ‚kÚku ƒúkñý
r‚ðkÞ™k WæÞku„fkhku™u …ý
MÚkk™ yk…ðk{kt ykðþu su™ku
WÆu~Þ ƒúñ‚{ks™k Þwðk™ku™u
hkus„khe yk…ðk™ku nþu. yk
‚r{x{kt hkus„khe {kxu {kºk
ƒúkñý Þwðf y™u ÞwðŒeyku ¼k„
÷E þfþu fkhý fu, yk rƒÍ™u‚

‚r{x™ku WÆ u~Þ ‚{ks™k
Þwðk™ku™u ™kufhe y™u hkus„kh
{¤e þfu Œu {kxu™ku Au. su «{kýu
y„kW™e 3 rƒÍ™u‚ ‚r{x™wt
Wjkx™ ‚tŒ©eyku y™u
{ntŒ©eyku îkhk ÚkÞwt nŒwt Œu s
«{kýu yk ‚r{x{k t …ý
„wshkŒ™k ƒúñ ‚tŒku

y™u {ntŒ©eyku îkhk
fhðk{kt ykðþu. „wshkŒ™k
{wÏÞ{tºke©e ¼q…uLÿ¼kE …xu÷
Œu{s ðzk«Äk™©e ™huLÿ¼kE
{kuËe ‚knuƒ™u …ý yk{tºký
yk…ðk{kt ykðþu. y„kW™e
rƒÍ™u‚ ‚r{x{k t Œ{k{
‚kþf…ûk™k ™uŒk„ý y™u
rðhkuÄ…ûk™k ™uŒk„ý ‚ki™u
yk{trºkŒ fhðk{kt ykÔÞk nŒk
y™u Œuyku nksh …ý hÌkk nŒk.
yk ‚r{x{kt …ý Œ{k{ …ûk™k
™uŒk„ý™u yk{trºkŒ fhðk{kt
ykðþu y™u ‚hfkhe
yrÄfkhe©eyku™u ‚L{k™eŒ …ý
fhðk{k t ykðþu. su …ý
‚{ks™k ÷kufkuyu Ëuþ rðËuþ{kt
ƒúñ‚{ks™wt ™k{ hkuþ™ fÞwO Au

Œuðk ÷kufku™wt …ý ‚L{k™ fhðk{kt
ykðþu. ƒúkñýku™u yufƒeò
‚kÚku skuzðk™e …nu÷ ƒúñ‚{ks
îkhk 2018{kt þY ÚkE y™u
yíÞkhu 4 Úke ‚r{x îkhk yk
…nu÷™u yk„¤ Ä…kððk™wt fkÞo
‚{ks îkhk fhðk{kt ykðe hÌkwt
Au. ‚{ks™k ðÄw{kt ðÄw ÷kufku yk
‚r{x™ku ÷k¼ ÷u Œuðku yk„ún
ƒúñ‚{ks îkhk fhðk{kt ykÔÞku
nŒku. yk ‚r{x{kt {w÷kfkŒeyku
{kxu r™:þwÕf ¼kus™ ÔÞðMÚkk
…ý fhðk{kt ykðþu. ƒúkñý
WæÞk u„fkhk u™k Mxk u÷ …ý
™kur{™÷ ®f{Œu yk…ðk{k t
ykðþu. B2B y™u B2C r{®x„
…ý ƒúñ‚{ks™k WæÞku„fkhku™e
fhðk{kt ykðþu su{kt …ý ‚{ks
{ËËY… Úkþu.

©e Ëðuyu ðÄw{kt sýkÔÞw
fu, ßÞkhu fkuE ‚{ks îkhk
ykÞkus™ fhðk{kt ykðŒwt nkuÞ
íÞkhu yu ‚{ks™k Þwðfku y™u
ÞwðŒeyku™u y™w÷ûke™u Œu{s
‚{ks™k Auðkzk™k ÷kufku Au
su{™e …k‚u hkus„khe ™Úke

yÚkðk su hkus„khe fhe hÌkk Au
Œ u™kÚke Œu{™k …rhðkh™w t
¼hý…ku»ký ™Úke fhe þfŒk Œuðk
ƒúkñýku™u {ËËY… Úkðk {kxu yk
ykÞkus™ fhðk{kt ykðu÷ Au.
yk ‚{ks™wt ykÞkus™ {kºk
‚{ks™k ÷k ufk u  {kx u Au.
ƒúñ‚{ks îkhk ¼qŒfk¤{kt
ykrÚkof y™u þiûkrýf ƒkuzo™e
{kt„ýe fhðk{kt ykðe nŒe Œu™u
y™w÷ûke™u Œu Œ{k{ {kt„ýeyku™u
… qýo fhe y™u ‚hfkhu
rƒ™y™k{Œ r™„{™e h[™k
fhe. su {kt„ýe nŒe fu ‚{ks™k

rðæÞkÚkeoyku™u rþ»Þð]rŒ {¤u,
rðËuþ yÇÞk‚ {kxu ÷ku™ {¤u
Œu{s hkus„khe {kxu ykuAk ÔÞks
Ëhu ÷ku™ {¤u Œu {kxu™e ÔÞðMÚkk
…ý ykÞku„ Úkfe ‚hfkh îkhk
fhðk{kt ykðe Au. ¼„ðk™
…hþwhk{S™e rðï™e ‚kiÚke
{k uxe 101 Vqx™e {wrŒo™w t
y{ËkðkË y™u „ktÄe™„h ðå[u
r™{koý fhðk{kt ykðþu y™u Œu
yuf ð»ko™k xqtf ‚{Þ{kt …qýo …ý
fhðk{k t ykðþu.‚{ks™k
Þwðf-ÞwðŒeyku {kxu r™þwÕf
Sð™‚kÚke …‚tË„e ‚t{u÷™ ™wt

ykÞkus™ 16 {k[o 2025™k
hkus fhðk{kt ykÔÞwt Au.

yk «u‚ fkuLVhL‚{kt
{nk{tºke ©e „eheþ¼kE
rºkðuËe, Ërûký Íku™ «¼khe
þhË¼kE Xkfh Œu{s ŒÁý¼kE
ËerûkŒ rË÷e…¼kE hkð÷,Þwðk
yæÞûk©e f~Þ… ò™e Œu{s
Ërûký „wshkŒ ™k rsÕ÷k™k
Œ{k{ …Ë yrÄfkhe©eyku
W…rMÚkŒ hÌkk nŒk‚neŒ
{nk™w¼kðku W…rMÚkŒ hÌkk nŒk.

, ©e ‚{MŒ „wshkŒ
ƒúñ‚{ks hkßÞfûkk)

r™h{k Þwr™ðr‚oxeyu yksu ??‚kƒh{Œe rhðh£Lx ¾kŒu „úkLz ðkufkÚkku™ #Walk4Fitness ™wt  ykÞkus™ fÞwO nŒwt, su{kt ÷„¼„ 1,500 «rŒ¼k„eykuyu ¼k„ ÷eÄku nŒku.
r™h{k Þwr™ðr‚oxe™k zkÞhuõxh s™h÷ zkì. y™w… fu ®‚½ y™u ©e ykrþ»k Ëu‚kE, rzhuõxh, r™h{k r÷. ‚kÚku r™h{k Þwr™ðr‚oxe™k yurõÍfâwrxð hrsMxÙkh ©e S hk{[tÿ™ ™kÞh
îkhk ðkìfÚkkì™™u VT÷u„ ykìV fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt. yk fkÞo¢{{kt rðrðÄ r™h{k ‚tMÚkkyku y™u rð¼k„ku™k rzhuõxhku y™u ðzkyku, VufÕxe ‚ÇÞku, MxkV y™u rðãkÚkeoyku ‚rnŒ
Þwr™ðr‚oxe ‚{wËkÞ™e Wí‚kn…qðof ¼k„eËkhe skuðk {¤e nŒe.yk «‚t„u ƒku÷Œk, zku. rn{ktþw ‚ku™e, zkÞhuõxh, Mfq÷ ykuV xuõ™ku÷kuSyu «fkþ …kzTÞku nŒku fu ðkufÚkkì™ r™h{k
Þwr™ðr‚oxe™e rVx™u‚ y™u ‚w¾kfkhe «íÞu™e «rŒƒØŒk™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au. Œu{ýu ‚kƒh{Œe rhðh£Lx ‚¥kkðk¤kyku, …ku÷e‚ rð¼k„ y™u r™h{k {u™us{uLx™ku …ý yk fkÞo¢{™u
‚V¤ ƒ™kððk{kt ‚nÞku„ yk…ðk ƒË÷ yk¼kh ÔÞõŒ fÞkuo nŒku. yk …nu÷™ku nuŒw ŒtËwhMŒ Sð™þi÷e™u «kuí‚kn™ yk…ðk y™u þkherhf «ð]r¥k™k {níð …h ¼kh yk…ðk™ku
nŒku. Œu{ýu ðÄw{kt sýkÔÞwt nŒwt fu r™h{k Þwr™ðr‚oxe ‚{wËkÞ{kt rVx™u‚™u «kuí‚kn™ yk…ðk™wt [k÷w hk¾þu y™u MðMÚk ‚{ks{kt Þku„Ëk™ yk…þu.

„ktÄe™„h ‚ufxh-15{kt ykðu÷ ‚ðo rðãk÷Þ fu¤ðýe {tz¤ îkhk ‚t[kr÷Œ fze ‚ðo rðïrðãk÷Þ ‚t÷ø™ ©e {kýuf÷k÷ yu{. …xu÷ ErLMxxÞwx ykuV ‚kÞL‚e‚ yuLz
rh‚[o™k MScIT  rð¼k„ îkhk hk»xÙeÞ fûkk™ku ‘÷k-ftB…k‚ 2025’™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt. ykÞkursŒ ÷k-fB…k‚™wt WË½kx™ rð¼k„™k ze™ zkì. Y…uþ ÔÞk‚, rð¼k„™k
nuz ykuV rz…kxo{uLx zkì. ¼ÿuþ …tzTÞk, zkì. rðsÞ [kðzk ‚rnŒ {nk™w¼kðku™k nMŒu fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt.

xufr™f÷ EðuLx{kt ‚kÞƒh r‚fâkuhexe, ykrxorVrþÞ÷ ELxu÷esL‚, {þe™ ÷o®™„ ŒÚkk f÷kWz fkuBÞw®x„ suðk rð»kÞku W…h ‚ur{™kh ŒÚkk ðfoþku… Þkusðk{kt ykÔÞkt nŒkt.
yk ‚ur{™kh{kt rðh÷ …h{kh, Ä{uoLÿ þkn, ËuƒƒúŒk Mði™ ‚rnŒ Œs¿k W…rMÚkŒ hne™u ykð™kh ‚{Þ{kt yu.ykE. suðe ™ðe xuf™ku÷kuS ‚kÚku fuðe heŒu Œk÷{u÷ {u¤ðe þfkÞ.
yk ‚kÚkku‚kÚk Þwr™ðr‚oxe îkhk ykÞkursŒ yk ‚ur{™kh ŒÚkk rðrðÄ M…Äkoyku™e W…Þku„eŒk rðþu …kuŒk™k rð[khku «„x fÞko nŒkt. yk ‚kÚku rðãkÚkeoyku™k xu÷uLx™u «ËrþoŒ fhðk
{kxu fkuBÃÞwxh rz-fkuo®z„ ŒÚkk ™uxðfo „u®{„ suðe M…Äkoyku™wt …ý ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt. ykÞkursŒ ‘÷k-ftB…k‚ 2025’{kt „wshkŒ™e 27 fku÷us{ktÚke 200 sux÷k
rðãkÚkeoykuyu ¼k„ ÷eÄku nŒku.    ‚tMÚkkðŒe W…rMÚkŒ Œ{k{ fku÷usku™k rðsuŒk ŒÚkk ¼k„ ÷u™kh rðãkÚkeoyku™u {ku{uLxku ŒÚkk «{ký…ºkku yu™kÞŒ fhðk{kt ykÔÞkt nŒkt.

„ktÄe™„h,
Þwðk fkÞo¢{ y™u ¾u÷ {tºkk÷Þ ¼khŒ ‚hfkh ytŒ„oŒ fkÞohŒ ™unÁ Þwðk fuLÿ „ktÄe™„h y™u {kÞ

¼khŒ „ktÄe™„h îkhk Œkhe¾ 15{e VuƒúwyheÚke 19{e Vuƒúwyhe ‚wÄe ytŒh hkßÞ Þwðk ykËk™ «Ëk™
fkÞo¢{™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðe hÌkwt Au. yk fkÞo¢{kt nrhÞkýk hkßÞ™k fw÷ 5 rsÕ÷kyku VheËkƒkË,
StË, hkunŒf , …k™e…Œ y™u r¼ðk™e™k 27 Þwðk™ku ¼k„ ÷uþu. yk fkÞo¢{ Ëhr{Þk™ Þwðk™ku™u „wshkŒ
hkßÞ™e f¤k, ‚tMf]rŒ, ¾k™…k™ , hn™-‚n™ y™u ¼k»kk™e {krnŒe yk…ðk{kt ykðþu. yk fkÞo¢{
Ëhr{Þk™ „ktÄe™„h rsÕ÷k™k rðrðÄ «r‚Ø yurŒnkr‚f, þuûkrýf MÚk¤ku™e {w÷kfkŒ ÷uðk{kt ykðþu. yk
‚{„ú fkÞo¢{™wt ykÞkus™ rsÕ÷k Þwðk yrÄfkhe©e f[uhe ™unÁ Þwðk fuLÿ „ktÄe™„h y™u {kÞ ¼khŒ
„ktÄe™„h îkhk fhðk{kt ykðe hÌkwt Au.

nrhÞkýk™k 27 Þwðk™ku ytŒh hkßÞ Þwðk ykËk™
«Ëk™ fkÞo¢{ ytŒ„oŒ „ktÄe™„h™e {w÷kfkŒ ÷uþu

„kuÄhk,
…t[{nk÷ rsÕ÷k™k t

„kuÄhk Œk÷wfk{kt Aƒ™…wh
ƒkÞ…k‚ {k„o …h hkuz™e ‚VkE
fhe hnu÷e {rn÷k™wt yu‚xe
ƒ‚™e x¬hu „t¼eh Ròyku
ÚkŒkt ½x™k MÚk¤ …h s {kuŒ
™e…ßÞwt Au. yk {k{÷u MÚkkr™f
…ku÷e‚u {]ŒËun …eyu{ yÚkuo
{kuf÷e™u yk„¤™e fkÞoðkne
nkÚk Ähe Au. yk yfM{kŒ yt„u
{¤Œe {krnŒe y™w‚kh,
…t[{nk÷ rsÕ÷k™kt „kuÄhk
Œk÷wfk{kt Aƒ™…wh ƒkÞ…k‚
{k„o …h nkRðu™e ‚VkR™wt fk{
[k÷e hÌkwt nŒwt. Ëhr{Þk™, yuf
©r{f {rn÷k rzðkRzh™e
‚VkE fhe hne nŒe íÞkhu
‚tŒhk{…wh „kuÄhk yu‚xe ƒ‚
„kuÄhk ŒhV ykðe hne nŒe
y™u Œu Ëhr{Þk™ ‚VkE fhe
hnu÷e {rn÷k™u yzVuxu ÷eÄe
nŒe. {rn÷k™u „t¼eh Ròyku
ÚkŒkt „kuÄhk r‚rð÷ nkuÂM…x÷{kt
¾‚uzðk{kt ykÔÞk nŒk òu fu,

„kuÄhk™kt Aƒ™…wh …k‚u yu‚xe ƒ‚™e x¬hu {rn÷k™wt {kuŒ;
©r{fku rzðkEzh™e ‚VkE fhe hÌkk nŒk Œu Ëhr{Þk™ ƒ™e ½x™k

‚khðkh {¤u Œu …nu÷k s
{rn÷k™wt {kuŒ ™e…ßÞwt nŒwt.

yfM{kŒ ƒkƒŒu òý
ÚkŒkt MÚkkr™f …ku÷e‚™e xe{
nkuÂM…x÷ …nkut[e nŒe y™u
{rn÷k™kt {]ŒËun™u …kuMx {kuxo{
yÚk u o  {k uf÷e™u yk„¤™e
fkÞoðkne nkÚk Ähe Au.
…k u÷e‚™e «kÚkr{f Œ…k‚

y™w‚kh, {]Œf {rn÷k fk÷ku÷™kt
ƒurZÞk „k{™e ðŒ™e nŒe y™u
„wshk™ [÷kððk {kxu hkuz™e
‚VkE fk{ {kxu ykðe nŒe.
sýkðe ËEyu fu, nk÷ ƒkÞ…k‚
nkRðu™e yuf ÷u™{kt ‚{khfk{
[k÷e hÌkwt nkuðkÚke ƒt™u ŒhV™wt
xÙkrVf yuf ÷u™ …h s zkÞðxo
fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt.

 sB{w fk~{eh™k W…hkßÞ…k÷ {™kus r‚Lnkyu xuhh ®÷f™k
fkhýu sB{w fk~{eh™k 3 ‚hfkhe f{o[kheyku™u ‚M…uLz fhe ËeÄkt Au.
‚M…uLz fhkÞu÷k f{o[kheyku{kt sB{w fk~{eh …ku÷e‚™ku yuf fkuLMxuƒ÷
rVhËku‚ ¼è …ý ‚k{u÷ Au, su …ku÷e‚{kt hne™u ÷~fh {kxu fk{ fhŒku
nŒku.òýfkhe y™w‚kh W…hkßÞ…k÷ {™kus r‚Lnkyu yuf …ku÷e‚
fkuLMxuƒ÷, yuf rþûkf y™u ð™ rð¼k„™k yuf f{o[khe ‚rnŒ 3
‚hfkhe f{o[kheyku™u ‚M…uLz fhe ËuðkÞk. ºkýuÞ f{o[khe y÷„-
y÷„ ykŒtfðkË ‚kÚku skuzkÞu÷k {k{÷k{kt su÷{kt fuË Au. yk {kuxe
fkÞoðkne W…hkßÞ…k÷™e yæÞûkŒk{kt ‚whûkk ‚{eûkk ƒuXf™k yuf
rËð‚ ƒkË fhðk{kt ykðe.

sB{w-fk~{eh{kt xuhh ®÷f {k{÷u
3 ‚hfkhe f{o[khe ‚M…uLz,

W…hkßÞ…k÷u fhe {kuxe fkÞoðkne

Œtºke ÷u¾

 ‚t‚Ë{kt hsq fhðk{kt ykðu÷k 2025-26™k ð»ko™k ƒsux{kt
þnuhe rðMŒkhku{kt™e ¾uŒe™e s{e™ ¼kzu yk…e Œu™k …h ¼kzkt™e ykðf
fhðk{kt ykðu Œku Œu ¼kzkt™e ykðf™u ðuhk…kºk ykðf „ýðk™ku r™ýoÞ
÷uðk{kt ykÔÞku Au. ¾uŒe™e ykðf™u ðuhk{wõŒ ykðf Œhefu [k÷w hk¾ðk{kt
ykðe Au, …htŒw ¾uŒe™u «ð]r¥k™u ÷„Œk ËMŒkðusku™e nðu ðÄw [wMŒ heŒu
[fk‚ýe fhðk™ku r™ýoÞ ykðfðuhk™k ™ðk ‚qr[Œ ¾hzk{kt ÷uðk{kt
ykÔÞku Au. ykðfðuhk Äkhk 1961™u rhÃ÷u‚ fhðk {kxu ‚t‚Ë{kt hsq
fhðk{kt ykðu÷k RLf{xuõ‚ rƒ÷ 2025{kt «MŒwŒ sku„ðkE fhðk{kt
ykðe Au. ƒeSŒhV ¾uŒe™e W…s W…h «ku‚u‚ fhe™u Œu™e {qÕ{kt ðÄkhku
fhðk™e «r¢Þk …Ae™k «kuzõxT‚ y™u Œu™u ƒòh{kt {kfuoxuƒ÷ ƒ™kððkÚke
ÚkÞu÷e ykðf™u …ý nðu ðuhk…kºk ykðf Œhefu „ýe ÷uðk™ku r™ýoÞ ÷uðk{kt
ykÔÞku Au. ¾uŒe Úkfe ÚkŒe ykðf™u ðuhk{kVe™ku ÷k¼ yk…ðk™wt ™ðk
‚qr[Œ ykðfðuhk Äkhk{kt {kLÞŒk yk…ðk{kt ykðe hne Au, …htŒw ¾uŒe™u
÷„Œe «ð]r¥k yt„u™k …whkðkyku™e ðÄw [eðx …qðof Œ…k‚ fhðk™ku r™ýoÞ
…ý Œu™e ‚kÚku s ÷uðk{kt ykÔÞku Au. f]r»k ykÄkrhŒ Wãku„ku™u yíÞkh ‚wÄe
yk…ðk{kt ykðŒe ‚ƒr‚ze™k Ëh{kt ½xkzku fhe Ëuðk{kt ykÔÞku Au.

 ¾uŒe™e s{e™ ¼kzu yk…Œkt {¤Œe
ykðf™u fh{wrõŒ™ku ÷k¼ ™net, ™ðk

ykðfðuhk rƒ÷{kt sku„ðkR
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¼xfu {k™ðe ynet Œnet fkÞ{,
fâkhuf yk {trËh{kt Œku fâkhuf …u÷k!
fâkhuf þkuÄu «¼w™u {kuxe {qrŒo{kt,
Œku þkuÄu fâkhuf Íkz, ™Ëeyku, «f]rŒ{kt!
zhŒku fâkhuf «¼wÚke {k™ðe,
Œku fâkhuf hk¾u rðïk‚ «¼w{kt!
AŒktÞ ™ Ëu¾kÞ yu™u «¼w fâkhuÞ,
yuf ðkh sku skuE ÷u {k™ðe «¼w™u,
ƒtÄ fhe ykt¾ku …kuŒk™e,
¾w÷e™u yu™e {™™e ykt¾ku,
ÚkE òÞ Ëþo™ yu™u «¼w™kt!

M™un÷ ò™e, ‚whŒ.
********************************
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rð»kÞ: {™™e ykt¾ku*
þe»kof: {khk …rŒ {khk …h{uïh*
«fkh: …ã    þçËku: 101*

{™™e ykt¾ku ƒ‚ yuf s Mðefkhu {khk …rŒ yu s {khk …h{uïh.

…Je™e Ëw:¾™e ðkŒ™u ‚{s™kh,
…Je™e ÷ks™u {wêe{kt hk¾™kh, {khk …rŒ...
{khk ÓËÞ{kt rƒhks™kh,
fâkhuÞ ¾k÷e ™k hk¾™kh yk‚™, {khk …rŒ...

…rŒ™k [hý™e Äq¤{kt h{™kh,
{khe Ëhuf ‚{MÞk™u ‚{s™kh, {khk …rŒ...
ƒÄk …wÁ»k™u ¼kE ‚{s™kh,
…rŒ{kt ‚ðoMð Ëu¾™kh, {khk …rŒ...
{ký‚ ‚{S ™k þfâku ™u
ƒnkh þkuÄe hÌkku ƒeò™ku ‚kÚk,
¼qÕÞk ƒÄk fu …rŒ yu s …h{uïh. {khk …rŒ...
y…uûkk™e ƒÄe y…uûkk …qhe fh™kh,
yÕfuþ s {khk …h{uïh. {khk …rŒ...

y…uûkk þkn "©eS" y{ËkðkË.
********************************
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þwt {™™e ykt¾ku nkuÞ Au..?? nkt {™™e ykt¾ku nkuÞ Au.  su™u ºkeS ykt¾
fnuðkÞ Au. {™™e ykt¾ yÚkðk yktŒrhf ykt¾ …ý fnuðkÞ Au. yu yuf
yÿ~Þ ykt¾ Au. Œu ‚k{kLÞ heŒu f…k¤{kt rMÚkŒ {æÞ ¼k„{kt ykðu÷wt
hypothalamus picture granthi  ykí{k™wt (ykí{k™e ºkeS ykt¾ ) MÚkk™
fnuðkÞ Au...
            ykí{k þheh «kó fhe, þheh …wÏŒðÞ ÚkŒk  fkÞohŒ ƒ™e þheh
…h r™Þtºký fhu Au. ytŒh{™{kt [k÷Œkt ðkË rððkË ™ku {™ ‚w«e{ku Au.
y™u r™ýoÞ Œku {™™ku [ûkw yux÷u ykí{k s ÷u Au.
           {™ {khku ƒuMx £uLz Au.y™u {khu su ftE ÷¾ðwt nkuÞ Íx ®[Œ™
{™™ fhe™u …x ÷¾e sðkÞ Au. {™u {khk {™ W…h yux÷ku rðïk‚ Au fu
{khk Úkfe ÷uðkÞu÷ Ëhuf r™ýoÞ{kt yu™e nk nkuÞ Au. {khku {™ {khku
hkuƒkux Au. y™u yks nwt {khk {™ Úke {khk Sð™{kt {™ Úkfe.. nwt fkuý.?
™u nwt yku¤¾e þfâku Awt.
             {™ {™u Ëwr™Þk™e þuh fhkðe ÷kufku™e yku¤¾ký fhkðu Au.
¾hk ¾kuxk ™e …nu[k™ fhkððkt {kt {™ yÔð÷ Au. {kÁt {™ {khk ‚…™kt
 ‚kfkh fhkðu Au.yksu {™ Úkfe {™u {kÁt ð]Ø Sð™ ðkn÷w ÷k„u Au.{khk
ytŒh {™{kt [k÷Œkt «§ku™u {khku {™ ™eh¾e™u ðkŒko÷k… fhe ðkËrððkË
fÞko ð„h ‚{kÄk™ fhkðu Au. yux÷u s fnuðkÞ Au fu {™™e ykt¾ku nkuÞ
Au. {™ nkuÞ Œku {ktzðu sðkÞ..... ykí{k s ºkeS ykt¾ Au su™u {™
fnuðkÞ Au.
 Œuýu s {™u ytÄfkh{ktÚke fkZe «fkþ ŒhV ËkuÞko Au. yufktŒ Sð™{kt
«fkþ …kÚkÞwO Au.y¿kk™{ktÚke fkZe ¿kk™™ku hMŒku ƒŒkÔÞku. {™u {khk {kt
hnu÷ …kt[ rðfkhku?™e ‚{sý yk…e ƒnkh fkZâk Au. {™ {khku ƒuMx
{kt ƒuMx xe[h y™u „wÁ Au. yuýu s {™u ykæÞkí{ {k„o [etÄe™u
ykí{yr¼{k™e ƒ™kÔÞku Au. ºkeS {™™e ykt¾ skuðk™wt fk{ fhu ƒwrØ
r™ýoÞ ÷u y™u ‚tMfkh Sð™{kt yuÃ÷kÞ fhe fkÞohŒ ƒ™u Au. yktŒrhf
ykt¾ {™™e sku {k™ðe ‚{S òýu Œku Sð™{kt ‚h¤ ƒ™e Äkhu÷wt fk{
«k{krýfŒkÚke …qýo fhe þfu Au. yks ‚]rü{kt yk…ýu  su fktE ykÄwr™f
{kuz™o rðfk‚ skuE hÌkkt Aeyu Œu {™ Úkfe s ÚkE hÌkwt Au. yux÷u {™
{™w»Þ™ku ºkeswt ÷ku[™ Au. suýu ‚{sðwt òýðwt y™u {kýðwt sYhe Au.
{™™e ykt¾ku™u......... yux÷u s fnuðk{kt ykðu Au fu {uzexuþ™ fhŒe
ð¾Œ ykt¾ku ¾wÕ÷e hk¾ku.. skuÞu÷wt òýu÷wt s fk{{kt ykðþu.. ƒtÄ ykt¾u
Œku ytÄkÁt ÷k„þu.

zku f™iÞk÷k÷ {k÷e 'Wí‚ð' (WËÞ…wh)
********************************
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rð»kÞ ••{™ ™e ykt¾ku
þe»kof ••¼„ðk™™e ¼ux {™™e ykt¾ku..!
«fkh••„Ä. þçËku•290

        Ë…oý{kt ‚íÞ [{fu {™™e ykt¾ku{kt …h{kí{k Í„{„u {™™e
ykt¾ku™ku y™w¼ð ykí{k s fhe þfu... su r™:MðkÚko nkuÞ Au...!
    {™™e ykt¾ku y™u yk…ýe ykt¾ku {kt yk¼ s{e™ ™ku ŒVkðŒ Au
yk ƒt™u ykt¾ku{kt yk…ýe ykt¾ku ™u fËeÞ ðþ fhe þfkŒe ™Úke..
yk…ýe ykt¾ku ÄhŒe Úke ykfkþ ‚wÄe „{u Œu søÞkyu „{u íÞkt rMÚkh
ÚkE sþu …Ae ¼÷u íÞkt «Ëq»ký nkuÞ fu …Þkoðhý nkuÞ...! yk…ýe
ykt¾ku{kt Œ]»ýk  yrŒþÞ nkuÞ Au.
   ¼„ðk™u {™™e ykt¾ku {™w»Þ ™u yk…u÷ yÿ~Þ y{qÕÞ ¼ux Au
yufðkh {™™e ykt¾ku Úke {k™ðŒk™kt s„Œ™u r™nk¤ku fâktÞ Œ{™u
fr¤Þw„ skuðkt ™net {¤u..! {™™e ykt¾ku{kt fÁýk, ¼kð, «u{, ‚{k™Œk
y™u …rðºkŒk™ku ‚{qn nkuÞ Au...
  Ëk.Œ. ònuh hkuz …h fkuE™e níÞk ÚkŒe nkuÞ Œu ½x™k yk…ýe ykt¾ku
skuÞkt fhþu …htŒw {™™e ykt¾ku yu ½x™k ™net skuE þfu...!!
 Ëk.Œ. ònuh hkuz W…h fkuE Ëk™uïhe fkuE ¼qÏÞkt ÔÞrõŒ™u ¼kus™
¾ðzkðu Œu ÿ~Þ {™™e ykt¾ku nkþ Úke skuE þfþu.. …htŒw yk…ýe
ykt¾ku ƒkuÕÞk rð™k ®™Ëk fhþu,"{kuxku Ëk™uïhe ÚkE „Þku"... …u÷k
¼qÏÞkt ÔÞrõŒ …h ËÞk ™net fhu ßÞkhu {™™e ykt¾ku ¼qÏÞkt …h ËÞk
fhþu {™™e ykt¾ku {kt Œ]ró nkuÞ Au {™™e ykt¾ku ‚w f{o ŒhV «Þký
fhu Au, ßÞkhu yk…ýe ykt¾ku fw f{o ŒhV ðkhtðkh «Þký fhþu fu{fu
yk…ýe ykt¾ku{kt ÷k÷[ y™u {kun Au...!
  su {™w»Þ  «f]rŒ™u ‚wtËhŒk™u ™kheíð ™u ‚{Þ™u ‚tƒtÄ™u ‚íÞ™u {™
™eykt¾ku Úke r™nk¤u Œu {™w»Þ yks™kt fwÁûkuºk{kt …ý ©e.. ©efuþð
r{ºk yswo™ ™e su{ Sð™ Sðe òÞ Au..!!
  {nk¼khŒ {kt ¼„ðk™ ©ef]»ý yu {™™e ykt¾kuÚke fwÁûkuºk ™kt
{uËk™™wt r™heûký fÞwO nŒwt...
{nk¼khŒ™k ÞwØ{kt fku™ku rðsÞ...? fku™ku …hksÞ..?
yu ¼„ðk™ ©ef]»ý ™e {™™e ykt¾ku{kt MÚkkr…Œ nŒwt...!!
   yk…ýe ykt¾ku „{u íÞkhu
 fwÿrü ™u ¼úüŒk Mðefkhe ÷u Au ßÞkhu {™™e ykt¾ku VõŒ ‚íÞŒk y™u
…rðºkŒk s Mðefkhu Au...!

™huþ [tËw÷k÷ ËkŒrýÞk  ™.[.Ëk. «u{e  ðxðk y{ËkðkË.
********************************
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          {™™e ykt¾ku {khku ykí{rðïk‚ Au. nwt fkuE fkhýku‚h fâktÞ
yxðkE òô Awt, Œku fkuE ÔÞrõŒ™u …qAðk fhŒkt {khk {™™u …qAðwt ðÄw
Wr[Œ ‚{sw Awt. fkhý fu yks ‚wÄe {khk {™™u …qAe™u [k÷ðkÚke {™u
y‚V¤Œk «kó ÚkE ™Úke. nt{uþk ‚V¤Œk™k s rþ¾hku ‚h fhŒe
ykðe Awt. ½ýk ‚ðk÷™k sðkƒ ÔÞrõŒ™e ¾wË ™e …k‚u nkuðk AŒkt
þk {kxu ƒeò™ku ‚nkhku ÷uŒk nþu ?
yk™u {kxu yt„úuS{kt yuf ‚h‚ rðÄk™ Au fu OUR HEART
IS LEFT  SIDE BUT HE IS ALWAYS RIGHT.
´ËÞ zkƒe ƒksw nkuðkt AŒkt nt{uþ ‚k[wt s nkuÞ Au. yus ™Úke
‚{òŒwt fkt Œku ƒ™u Au yuðwt fu ÔÞrõŒ™u …kuŒk™kt ykí{k …h ¼hku‚ku
nkuŒku ™Úke, ÔÞrõŒ™u ¾wË™u …kuŒk™e ûk{Œk™e ¾ƒh s nkuÞ Au fu
…kuŒu fâkt y™u fux÷e nË ‚wÄe …nkut[e þfu Œu{ Au. AŒkt …ý ÔÞrõŒ

…kuŒk™e òŒ fhŒkt ƒeò …h ¼hku‚ku {qfu Au y™u ytŒ{kt …rhýk{
¾hkƒ ykðu íÞkhu ÔÞrõŒ …kuŒk™kt s ykí{k™u Ëw:¾e fhu Au.
              "s„Œ …k‚u y…uûkkyku Vq÷™e feÄe ßÞkhu ßÞkhu,
                  {éÞkt Au ‚Ëk …ÚÚkh íÞkhu íÞkhu."
      {™™e ykt¾ íÞkhu ¾wÕ÷u Au ßÞkhu fkuE ÔÞrõŒ …h {wfu÷ku
yktÄ¤ku rðïk‚ Œqxu. ¾hkt ¾kuxk™wt
yk¼kh - r™nkhefk hrðÞk  ¼k™ y™u ‚khkt ™h‚k™e ‚{s,
…kuŒk™kt îkhk h[kÞu÷k »kzÞtºkÚke ÔÞrõŒ …kuŒu s …ezkËkÞf ƒ™u Au
íÞkhu, Œ{khk ƒ™kðu÷kt ßÞkhu Œ{™u s ƒ™kðu, Œ{khk ‚khkt
‚{Þ™kt ‚kÚkeËkhku {w‚eƒŒku{kt ßÞkhu Œ{khku ‚kÚk Akuzu íÞkhu,
fzðkt y™u {eXk y™w¼ðku{ktÚke …‚kh ÚkkÞ Au íÞkhu, ƒkÌk [ûkwyku
ðMŒw, ÔÞrõŒ y™u «f]rŒ™k Y… ht„ku r™nk¤e þfu Au …htŒw sÞkhu
{™w»Þ {™™e ykt¾kuÚke ‚½¤wt skuðkt ÷k„u Au íÞkhu ÔÞrõŒ™kt ¼eŒh
…zu÷kt rð[khku™u …fze …kzu Au. {™™e ykt¾ku ¾w÷u Au íÞkhu ÔÞrõŒ
®™ÿk{kt …ý ò„úŒ yðMÚkk{kt hnuŒku skuðk {¤u Au, Œu fâkhuÞ Ÿ½Œku
s ™Úke. {™™e ykt¾ku yuf ðkh ¾w÷u Au …Ae Œu fâkhuÞ ƒtÄ ÚkŒe
™Úke. ‚wðu Au Œku {kºk {™w»Þ™wt þheh.{™™e ykt¾ku Œku ‚…™k{kt
…ý ò„Œe s nkuÞ Au.
               "òøÞk …Ae ‚qðwt ‚kð ‚nu÷wt Au …ý,
                ‚wŒkt …nu÷kt ò„ðwt ƒnwt s fXý Au."
      ™Úke {¤Œkt hJ fËe nh yuf  …k»kký™e ¾ký{kt,
Au ykt¾ku{kt {kuŒe ¼hu÷kt ™u {hSðk þkuÄu Au {nuhk{ý{kt.

   ??? ƒe™k ykneh 'ÄhŒe ' ¼kð™„h hks…hk ¾kurzÞkh
********************************
lNOG SS No : 384
rð»kÞ : {™™e ykt¾ku
þe»kof : ykt¾kuyu {™™u yk…e  rþ¾k{ý
«fkh : „ã       þçËku : 261
                                                           …nu÷kt ykt¾ku ™u
„{u Œku {™ Mðefkhu , ƒkfe fwËhŒu ƒ™kðu÷ku yk Vufku (ykt¾ku™e
r™»ýkŒ þk¾k) fu{uhku ßÞkt ™sh Vuhðu Œu ƒÄk s Vkuxk y™u ðerzÞku
WŒkhe  ÷u y™u {™ ™u Ônkux‚yu… fhe „w{hkn fhe {qfu Au .
{rMŒ»kf{kt …u‚e sE™u yuðwt ŒkuVk™ {[kðu fu òýu WÚk÷ …kÚk÷
fhe {wfu.sku ðÄkhu Wí‚krnŒ ÚkR òÞ Œku Œu fâktÞ ƒktæÞwt hnu ™net!
yu™u fktE™e …ý ŒkfkŒ ™net fu su÷ {kt …qhe þfu. ƒÄes stShku™u
…¤ ¼h{kt Œkuze ™k¾ðk™e ŒkfkŒ Ähkðu. y™tŒ rð[khku y™u [t[¤
Mð¼kð™k fkhýu fÞkhuf ‚ƒtÄku{kt rŒhkz …zkðu.ykuðh fkurLVzL‚{k
ykðe sðkÚke ™ fhðk™k rð[khku fhe …MŒkðku fhu. ykt¾ku fnu
{kÁt!{™ su [knu Œu skuðu !yu{kt Œwt þwt ?fk{ ƒeò {kxu {he òÞ
Au. {™u Œku ‚w¾ …ý skuðk™e ykËŒ Au y™u Ëw:¾ …ý skuðk™e
ykËŒ Au. ‚w¾ …zu Œku …ý n»ko™k ykt‚w Úke hze ÷ô Awt y™u Ëw:¾
…zu Ëw:¾™k ykt‚wÚke W¼hkE òô Awt! nu! {™ {khe ykt¾kuÚke Œwt
‚kÁt skuðk™wt hk¾ Œku [ku¬‚ ‚kÁt rð[kheþ Œwt MðŒtºk Au. Œkhu sðwt
nkuÞ íÞkt Œwt ½zef{kt …nkut[e òÞ Au ,…ý ¼÷u nwt Œkhe ‚kÚku ™Úke
…nkut[e þfŒe AŒkt {™u yuf ðMŒw sYh ykðzu Au, fu {™u ™Úke
„{Œwt yu ¼÷u ™u {khe yk„¤ ykðe ™k[ {[kðu Œu ‚{Þu {khk
…ku…[k ™u ‚tfu÷e ÷E y™u ƒtÄ fhe ÷ô Awt .nu !{™ {khe {kVf Œwt
…ý ‚ŒŒ [kÕÞk ™k fh. fâktf ¾kzku ykðu Œku fâktf ¾kE ykðu .
fâktf ‚kÁt ykðu Œku fâktf ¾hkƒ ykðu .fkuE ðkh ‚khku y™w¼ð
…ý ÚkkÞ y™u ¾hkƒ y™w¼ð …ý ÚkkÞ. Œ™u ßÞkhu nwt ¾qƒ ‚{òðwt
Awt! íÞkhu Œwt …kuŒk™k s fkƒw{kt ™Úke nkuŒwt! r{ºk {kxu Œwt ¾wË™u fkƒw
fh ¼÷u Œwt {khe ykt¾u skuŒwt.
 -zkì ‚rŒ»k yu‚. …xu÷ "«f]rŒ hûkf"

{wÏÞ{tºke ©e ¼q…uLÿ
…xu÷u „ktÄe™„h ¾kŒu "23{e
ø÷k uƒ÷ f uMxh fk uLVhL‚-
2025"™ku þw¼kht¼ Wãku„
{ tºk e  ©e ƒ¤ðtŒ®‚n
hks…qŒ™e «uhf W…rMÚkrŒ{kt
fhkÔÞk u  nŒk u.  "f uMxh:
…kðhet„ ‚Mxu™uƒ÷ ‚kuÕÞwþL‚
Vkuh y „úe™h Vâw[h" Úke{
‚kÚk u ‚k uÕðLx yuõ‚xÙ uõx‚o
yu‚kur‚Þuþ™(SEA) îkhk
ykÞkursŒ yk fkuLVhL‚{kt
15Úke ðÄw Ëuþku™k 400Úke ðÄw
zur÷„uxT‚ ‚n¼k„e ÚkÞk nŒk.
yk fk u LVhL‚{k t
{wÏÞ{tºke©e™k nMŒu ‚khe f]r»k
…ØrŒyku îkhk yuhtzk ƒes{kt
‚ŒŒ Wå[ Wí…kËfŒk {kxu 4
¾uzqŒku™u '©e rðê÷¼kE S.
WË uþe' f uMxh E™k uð uþ™
yuðkuzo Œu{s ð»ko-2024 {kxu
‚k i Ú k e  ðÄ w  f u Mxh yk uE÷
r™fk‚, ‚k i Ú k e  ðÄ w  f uMxh
z u rhð u rxÔ‚ r™fk‚ ŒÚkk
¼khŒ{ktÚke ‚kiÚke ðÄw fuMxh
ykuE÷ ykÞkŒ fh™kh yLÞ
Ëuþ™k Wãku„fkhku™u yuðkuzT‚o
y u™kÞŒ fhðk{k t  ykÔÞk
nŒk.{wÏÞ{tºke ©e ¼q…uLÿ
…x u÷ u  yk «‚ t„ u  yæÞûk
MÚk k™ u Ú k e  ‚ tƒk uÄ™ fhŒk
sýkÔÞwt nŒwt fu, ðzk«Äk™ ©e
™h uLÿ¼kE {k uËey u  f ] r » k

„ktÄe™„h ¾kŒu {wÏÞ{tºke ©e ¼q…uLÿ …xu÷u 23{e
ø÷kuƒ÷ fuMxh fkuLVhL‚-2025™ku þw¼kht¼ fhkÔÞku

ykÄkrhŒ Wãku„ku™u ™ðe rËþk
yk…e „úk{eý yÚkoŒtºk™u ‚ûk{
ƒ™kÔÞwt Au. {wÏÞ{tºke©eyu fÌkwt
f u ,  ðzk«Äk™©e™k
{k„oËþo™{kt „wshkŒu nt{uþk
Wãk u„ y™u  f ] r » k  û k u º k u
™ðe™Œkyk u  y…™kðe A u.
Œ u{™k rðÍ™he ™ uŒ ] íð{k t
„wshkŒ {kºk Ëuþ™wt ykrÚkof
„úkuÚk yurLs™ s ™rn, …htŒw
Wã{þe÷Œk™wt «Œef ƒLÞwt Au.
Œu{ýu „wshkŒ™u …kur÷‚e rzÙð™
Mxux ƒ™kÔÞwt Au. Œu™k …rhýk{u
f ]r»k y™u Wãk u„ yuf‚kÚk u
«„rŒ fhe hÌkk t  A u.
{wÏÞ{tºke©eyu hkßÞ™k yuhtzk
Wí…kË™ ‚kÚk u  ‚ tf¤kÞ u÷k
¾uzqŒku y™u yuhtzk «ku‚u®‚„-
Wí…kË™ ‚kÚk u  ‚ tf¤kÞ u÷k
Wãk u„k u™ u  “hkßÞ ‚hfkh
nt{uþk Œ{khe …z¾u Au” yu{
sýkðe sYhe {ËË {kx u
«rŒƒØŒk ÔÞõŒ fhe nŒe.
{wÏÞt{ºke©eyu sýkÔÞwt nŒwt fu,
yuhtzk suðk …ht…hk„Œ f]r»k
…kfku y™u Wí…kË™ku™k ðuÕÞq
yurzþ™ fhðk ‚kÚku ‚{Þ™u
y™wY… ™ðŒh ykÞk{k u
y…™kÔÞk Au. yksu ðÕzo fuMxh
{kf u ox{k t  …ý „ wshkŒ
®‚nVk¤k u  ÄhkðŒ w t  Mx ux
Au.ðzk«Äk™©e™e rðÍ™he
÷ezhþe…{kt yuhtzk ûkuºk™u ðÄw

‚ wÿZ y™u  ‚ûk{ fhðk™k
«Þk‚k u  ‚V¤ ÚkÞk A u.
2003{kt „wshkŒ{kt {kºk
2900 n uõxh rðMŒkh{k t
yuhtzk™wt ðkðuŒh ÚkŒwt nŒwt. …htŒw
{kuËe ‚knuƒ™k {k¤¾kfeÞ
y™u ™erŒ„Œ «Þk‚k u Ú k e
2024{kt yk ðkðuŒh ÷„¼„
7200Úke ðÄw nuõxh{kt Úkðk
÷køÞw t Au Œu™e …ý rð„Œku
{wÏÞ{tºke ©e ¼q…uLÿ …xu÷u
yk…e nŒe.

{wÏÞ{tºke©eyu sýkÔÞwt
nŒ w t  f u ,  Vk{k o MÞ w rxf÷,
fkuM{urxõ‚, ÕÞwrƒúfLxT‚ y™u
ƒkÞkuzeÍ÷ suðk y™uf ûkuºkku{kt
yuhtzk™ku W…Þku„ ÔÞk…f…ýu
ðæÞku Au, ŒuÚke Œu™e {kt„ rË™-
«rŒrË™ ðÄe hne Au y™u ðuÕÞq
yurzþ™™e sYrhÞkŒ Q¼e
ÚkE Au. rðï¼h™k ƒòhku{kt,
„wshkŒ™k yuhtzk™k Œu÷™e
rðï‚™eÞŒk y™u „wýð¥kk
¾qƒ {níð™e Au.

{wÏÞ{tºke©eyu fÌkwt fu,
hkßÞ ‚hfkh u  y uh tz k™k
Wí…kË™ y™u r™fk‚™e ‚kÚku
™ðe xuõ™ku÷kuS y™u ‚tþkuÄ™
îkhk Wí…kË™ ûk{Œk ðÄkhðk
«kÚkr{fŒk yk…e Au. Œu{ýu yk
fkuLVhL‚™u {kºk Wãku„ fu f]r»k
{kx u  ™rn, …ý “{uf R™

RrLzÞk, „úku R™ „wshkŒ”™k
ðzk«Äk™©eyu yk…u÷k rðÍ™
{kx u™ w t  {níð… qý o  …„÷w t
„ýkÔÞ w t  nŒ w t .  „ wshkŒ™e
ø÷kuƒ÷ yuhtzk nƒ Œhefu™e
yku¤¾ ÿZ fhðk™e rËþk{kt
‚{ qn { t Ú k™ fhðk{k t  yk
fk u LVhL‚ rðþ u» k  ¼ q r{fk
¼sðþu Œ uðk u  rðïk‚
{wÏÞ{tºke©eyu ÔÞõŒ fÞk u o
nŒk u.  {wÏÞt{ºke©eyu yk
fkuLVhL‚™u yuhtzk Wãku„ ‚kÚku
‚ tf¤kÞ u÷k ¾ uz qŒk u  y™u
Wãku„ku™k ÔÞk…f rnŒ{kt yk
ûkuºk™ku ðÄw ‚khe heŒu rðfk‚
ÚkkÞ Œu {kxu™wt ÞkuøÞ Ã÷uxVku{o
„ýkðe nŒe. yk fkuLVhL‚{kt
Wãku„ {tºke ©e ƒ¤ðtŒ®‚n
hks… qŒ u  sýkÔÞ w t  nŒ w t  f u ,
rðï{kt f uMxh™w t ‚k iÚke ðÄw
Wí…kË™ ¼khŒ{kt ÚkkÞ Au.
Ëuþ{kt ‚ŒŒ 23 ð»koÚke y™u
„wshkŒ{kt AuÕ÷k 18 ð»koÚke
f uMxh Wãk u„™u ðÄw{k t  ðÄw
«kuí‚krnŒ fhe þfkÞ Œu {kxu
SEA ‚ŒŒ fk{ fhe hÌkwt Au.
21{e ‚Ëe{kt Ëwr™Þk Íz…Úke
yk„¤ ðÄe hne Au, íÞkhu
¾k‚ fhe™u „wshkŒ 85 xfk
fhŒk ðÄw fuMxh™w t Wí…kË™
fhŒwt nkuÞ Œuðk ‚{Þu Œu{kt ðÄw
«„rŒ Úk kÞ Œ u  {kx u  yk
fk uLVhL‚{kt ‚ŒŒ [[koyku

fhðk{kt ykðþu. yk «fkh™e
Þk uòŒe Ëh uf fk uLVhL‚{k t
rð[kh rð{þo Úkfe [ku¬‚ ‚kY
…rhýk{ {¤u  s A u, Œ u{
{tºke©eyu W{uÞwO nŒwt. ðÄw{kt,
Wãku„ {tºke©eyu sýkÔÞwt nŒwt
fu, Œífk÷e™ {wÏÞ{tºke y™u
nk÷™k ðzk«Äk™ ©e
™h uLÿ¼kR {k uËey u  ð»k o
2003{kt hkßÞ{kt þY fhu÷
ðkRƒúLx „wshkŒ Úkfe Wãku„ku
îkhk fhðk{kt ykðu÷k y™uf
hkufkýku™k …rhýk{u Ëuþ y™u
hkßÞ™ku ¾qƒ rðfk‚ ÚkÞku Au.
„Þk ð»kuo ÞkuòÞu÷k ðkRƒúLx
„ wshkŒ{k t  { wÏÞ{ tºk e  ©e
¼q…uLÿ …xu÷™k {k„oËþo™{kt
ytËksu Y. 45 ÷k¾ fhkuz™k MOU
fhðk{kt ykÔÞk nŒk. yksu
„wshkŒ ‚kiÚke ðÄw hkus„khe
yk…Œk hkßÞ ‚kÚk u  Ë uþ™w t
nt{uþk rðfk‚ {kuz÷ hÌkwt Au.
{wÏÞ{tºke ©e ¼q…uLÿ …xu÷™k
{k„ oËþ o™{k t  „ wshkŒ{k t
y{÷e 20Úke  ðÄ w
…k u r÷‚eyk u™k …rhýk{ u
hkßÞ™ku rðfk‚ yfÕ…™eÞ
heŒu ÚkÞku Au. yk fkuLVhL‚{kt
f u Mxh™ w t  Wí…kË™ fhŒk t
¾uzqŒku™e ‚tÏÞk ðÄkhðk y™u
Œu™u ÷k„Œkt yLÞ {wÆkyku …h
‚k{ q rnf rð[kh fhðk{k t
ykðþ u. ¾ uz qŒk u™e

¾uŒ…uËkþku™e „wýð¥kk ðÄu,
¾uŒe™e ykðf{kt ðÄkhku ÚkkÞ
y™u Œu{™u ¾uŒ…uËkþku™k ‚khk
¼kð {¤e hnu Œu yt„u rh‚[o
fhðkÚke yk fkuLVhL‚™ku nuŒw
…rh… qý o  Úkþ u.  yk «‚t„ u
SEA™k [uh{u™ ©e þi÷u»k
ƒk÷Äkyu sýkÔÞwt nŒwt fu, yk
fkuLVhL‚{kt RLzMxÙeÍ™k Ëhuf
Mxuf nkuÕzh™u fuMxh™e rz{kLz-
‚Ã÷kÞ [uE™ y™u Œu™u y‚h
fhŒkt rðrðÄ {wÆkyk u  rðþu
{ k„ o Ëþ o™  yk…ð k{ k t
y kðþ u .  r z{ k L z -‚Ã÷ kÞ
[uE™™k ‚tŒw÷™™k …rhýk{u
A u Õ÷ k  ƒ u  ð » k o { k t  f u M xh
ykuR÷™e ®f{Œ MÚkkÞe hne
Au. Œu{ýu fÌkw t nŒw t fu, Ëuþ{kt

M x u f  n k u Õ zh ,  r h‚[ o
‚ t M Ú k kyk u ,  y u„ ú e f Õ[h
Þwr™ðr‚oxe ‚rnŒ ‚hfkh™k
yÚ k k„  «ÞJk u Ú k e  f u M xh
RLzMx Ù eÍ™ w t  ¼rð»Þ  ðÄ w
Wßsð¤ ƒ™þu.     SEA™k
ðkR‚ «ur‚zuLx ©e ykt„þw
{ r÷f u  Mð k„Œ  «ð[™
yk…Œk  sýkÔÞ w t  nŒ w t  f u ,
¼khŒ rðï™e {kt„™k 90
xfk  s u x÷ w t  f u M xh  ‚ ez™ w t
Wí…kË™ Œ u{s ytËksu Y.
15 nòh fhk u z™k  f u Mxh
yk uR÷™e r™fk‚ fh u  A u.
yk{ „wshkŒ fuMxh ‚ez™w t
{ wÏÞ Wí…kËf hkßÞ ƒLÞw t
Au. yksu   yk fk uLVhL‚{kt
f u M xh  ‚ ez™ e  ¾ uŒ e  y™ u

r™f k‚  ‚ k Ú k u  ‚ t f¤ kÞ u÷ k
¾ u z q Œ k u  Œ u{s  Wãk u„ k u™ u
«k uí‚kn™ {¤e hnu Œu {kxu
… whMfkh yk…e ‚L{kr™Œ
fhðk{kt ykðþu.  '‚ku÷ðtx
yuõMx Ù uõxh yu‚k u rþÞuþ™-
SEA'  î kh k  ykÞ k u rsŒ
fkuLVhL‚{kt {wÏÞ{tºke©e™k
nMŒ u  '©e rðê÷¼kE S.
WË uþ e'  f u Mxh  E™k uð uþ™
yuðk uz o  Œ u{s ð»k o-2024
{kxu ‚kiÚke ðÄw fuMxh ykuE÷
r™fk‚, ‚k i Ú k e  ðÄ w  f u Mxh
zurhðurxÔ‚ r™fk‚ ŒÚkk ‚kiÚke
ðÄ w  f uMxh yk uE÷ ykÞkŒ
fh™kh ¾ uz qŒ k u -Wãk u„k u™ u
yuðk uz T‚o yu™kÞŒ fhðk{kt
ykÔÞk nŒk.
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