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 nk÷ Ë uþ™k ½ýk
hkßÞk u{k t  ‚ qÞ o™khkÞý
fku…kÞ{k™ ÚkÞk nk uÞ Œuðe
rMÚkrŒ skuðk {¤e Au. ½ýk
hkßÞk u{k t ÷k ufk u  ƒ¤ƒ¤Œe
„h{e™k fkhýu Œkuƒk …kufkhe
WXTÞk Au. [ku{k‚wt þY Úkðk™u
…ý nðu „ýŒhe™k rËð‚ku
ƒkfe hÌkk  A u.  Œ u{ AŒk
hksMÚkk™, rËÕne y™u
{nkhk»x Ù{k t  Œk…{k™ 50
rz„úe™u …kh …nkut[e „Þwt Au.
Ú k k u z k  rËð‚ …n u÷k
hksMÚkk™™k [wÁ{kt „h{eyu
25 ð»ko sq™ku hufkuzo ŒkuzTÞku
nŒku, Œku rËÕne™k {wt„uþ…wh{kt
Ä„Ä„Œe „h{e™ku [{fkhku
sk uðk {ÕÞk u  nŒk u,  íÞkh u
{nkhk»x Ù™k ™k„… wh™e

rËÕne ƒkË nðu {nkhk»xÙ™k ™k„…wh{kt Œqxâku
Ä„Ä„Œe „h{e™ku hufkuzo, …khku 56 rz„úe™u …kh

„h{eyu {wt„uþ…wh™ku …ý hufkuzo
Œkuze ™kÏÞku Au. ynet 30{eyu
{n¥k{ Œk…{k™ 56 rz„úe
‚urÕ‚Þ‚ …h …nk u t[e „Þw t
Au.hk»xÙeÞ hksÄk™e rËÕne™k
{wt„uþ…whe{kt {t„¤ðkhu (28
{u) 52.9 Œk…{k™ ™ku tÄkÞwt
nŒ w t ,  ßÞkh u  hksMÚkk™™k

[wÁ{kt Œu s rËð‚u 50.5 y™u
„t„k™„h{k t  49.4 rz„úe
Œk…{k™ ™kutÄkÞwt nŒwt. íÞkhu 56
rz„úe ™ku tÄkÞk ƒkË ™k„…wh
yk„™e ¼êe{kt ŒƒËe÷ ÚkE
„Þwt Au. ƒ¤ƒ¤Œe „h{e™k
fkhýu ½ýk ÷kufku nuhk™-…huþk™
ÚkE „Þk Au. yk W…hktŒ ÷q y™u

rnxMxÙkuf™e …ý ½x™kyku [k÷w
Au. ÷kufku ®[Œk ÔÞõŒ fhe hÌkk
Au. yk¾hu ykx÷e ƒÄe „h{e
fu{ …ze hne Au.

ƒeSŒhV ¼khŒeÞ
nðk{k™ rð¼k„ (IMD) …ý
y‚Ìk „h{eÚke ®[rŒŒ ÚkE Au.
rËÕne{kt Œk…{k™ 52.9 rz„úe
…h …nkut[e sŒk ykEyu{zeyu
Œ…k‚™k ykËuþ ykÃÞk nŒk.
nðu ™k„…wh{kt …ý Œ…k‚ [k÷e
hne Au fu, nðu ™k„…wh{kt …ý
Œ…k‚ fhðk{kt ykðe hne Au fu
þwt fkuE ¼q÷ ÚkE Au. ™k„…wh{kt
nðk{k™ rð¼k„™k {Úkfku{ktÚke
ƒu{kt y‚k{kLÞ heŒu 50 rz„úe
‚urÕ‚Þ‚Úke ðÄw Œk…{k™ hufkuzo
fhkÞwt Au, su rËÕne™k hufkuzo
fhŒk ðÄw Au.

 rn{k[÷ «Ë uþ™k
s t„÷k u{k t  ÷k„ u÷e  yk„ u
rðfhk¤ MðY… Äkhý fÞwO Au.
yk„™k fkhý u  y™ uf
«kýeyk u™k {k uŒ ÚkÞk Au.
ƒeSŒhV yk„™e ßðk¤kyku
A uf hnuýk tf rðMŒkh ‚wÄe
…nk u t[e nk uðk™e ynuðk÷k u
‚k{u ykÔÞk Au. ºký rËð‚Úke
÷k„u÷e yk„u ¼khu rð™kþ
ðuÞku o Au. hkßÞ™k rþ{÷k,
{tze, rƒ÷k‚…wh y™u ‚ku÷™
rsÕ÷k{k t  [eh™k  s t„÷k u
¼z¼z ‚¤„Œk skuðk {¤e
hÌkk Au. ƒeS ŒhV nk÷ yuðe
rMÚkrŒ ‚òoE Au fu, y™uf
xÙku™ku …ý hË fhðk™e ™kuƒŒ
ykðe Au. [k uŒhV ÷k„u÷e
yk„™ u  ƒ wÍkððk{k t  {kx u
y™uf VkÞh rƒú„uz™e xe{ku
f k{ u  ÷k„e  A u .{¤Œk
ynuðk÷ku {wsƒ ‚ku÷{ y™u
rþ{÷k™k st„÷ku{kt ÷k„u÷e
yk„ hnuýktf rðMŒkhku ‚wÄe
…nk u t[e „E Au y™u yne t
fkÞfk-rþ{÷k hu÷÷kE™  Yx

rn{k[÷™k st„÷{kt rðfhk¤ yk„, rþ{÷k{kt xÙu™ku hË,
y™uf «kýe™k {kuŒ, hnuýktf rðMŒkhku …ý {w~fu÷e{kt

ƒ[ðk {kxu rn÷Mxuþ™ku ŒhV
«Þk‚ fhe Au, íÞkhu rþ{÷k{kt
«ðk‚e r‚Í™ [k÷Œe nkuðkÚke
y™uf {w‚kVhku ynet ykðe
hÌkk Au. yk„™k fkhýu xÙ u™ku
yxfkðe  Ë uðkŒk  f ux÷kf
{w‚kVhku …ý {w~fu÷e{kt {wfkÞk
A u .  nk÷ VkÞh rƒ ú„ uz™k
yrÄfkheyk u  y™ u  ð™
rð¼k„™e xe{ ‚kÚk u  {¤e
yk„ ƒ wÍkððk™k  Œ{k{
«Þk‚ku fhe hne Au.

…hÚke …‚kh ÚkŒe Œ{k{ xÙu™ku
hË fhðk{k t  ykðe  A u .
„Efk÷ u  ‚{rn÷ y™ u
ŒkhkË uðe  …k‚ u  …ý x Ù u™ k u
yxfkðe Ëuðk{kt ykðe Au.
fux÷ef xÙ u™ku Œkhk Ëuðe hu÷ðu
Mxuþ™ …h Úkku¼e ËuðkE Au.
yk„ Auf fk÷fk rþ{÷k hu÷ðu
÷kE™ ‚wÄe …nkut[e sŒk ¼khu
{ w ~f u÷eyk u  W¼e Ú kE A u.
rn{k[÷{kt ÷k„u÷e yk„™k
ðerzÞku ‚kurþÞ÷ {erzÞk …h
…ý ‚k{ u  ykÔÞk
Au.WÕ÷u¾™eÞ Au f u, nk÷
yufŒhV Ë uþ{k t  W™k¤k™e

y‚Ìk „h{e …ze hne Au,
÷k ufk u  ƒ¤ƒ¤Œe „h{eÚke

 Ë{ý™k ™{ku …Úk …h [k÷wt fkh …h W¼k hne Þwðk™™ku Mxtx
fhŒku rðzeÞku ‚kurþÞ÷ r{zeÞk{kt ðkÞh÷ ÚkÞku nŒku. rðzeÞku ðkÞh÷
ÚkÞk ƒkË …ku÷e‚ nhfŒ{kt ykðe Œ…k‚ ykËhe Au. ¼h[f {k„o …h
sku¾{e Mxtx fh™kh ‚k{u fzf fkÞoðkne fhkR Œu …ý sYhe ƒLÞwt
Au.AuÕ÷k ÷ktƒk ‚{Þ ðkn™ …h sku¾{e heŒu Mxtx fhe «r‚ræÄ {u¤ððk
he÷ ƒ™kðe ‚kurþÞ÷ r{zeÞk{kt ðkÞh÷ fhkÞk y™uf rfM‚k «fkþ{kt
ykðe hÌkk Au íÞkhu sku¾{e Mxtx™ku ðÄw yuf rðzeÞku ‚kurþÞ÷ r{zeÞk{k
ðkÞh÷ ÚkÞku Au. su{kt Ë{ý™k ™{ku …h Þwðk™ [k÷wt fkh …h W¼k hne
sku¾{e Mxtx fhŒku rðzeÞku ðkÞh÷ ÚkÞku nŒku.

Ë{ý{kt [k÷wt fkh …h W¼k hne
Þwðk™™ku Mxtx fhŒku rðzeÞku ðkÞh÷

hksfkux™k xeykh…e
„u®{„ Íku™{kt ÷k„u÷e yk„™e
Ëw½ox™k ƒkË hkßÞ ‚hfkh
…kuŒk™ku „wshkŒ r«ðuLþ™ ykuV
VkÞh yuõx ‚wÄkhðk sR hne Au.
yk ‚kÚku ‚hfkh rð[khýk fhe
hne Au fu su MÚk¤kuyu ðÄw ÷kufku
¼u„kt ÚkŒkt nkuÞ íÞkt Œu MÚk¤™k
{kr÷fku y™u ‚t[k÷fkuyu VkÞh
ykurV‚h™e fkÞ{e ¼hŒe fhe™u
r™{ýqf fhðk™e hnuþu. yk
yrÄfkhe Œu{™k ‚tfw÷{kt yk„™e
Ëw½ox™k ™ ƒ™u Œu {kxu sðkƒËkh
hnuþu. yk yt„u ‚hfkh™k ‚qºkku
sýkðu Au fu nk÷ …qhŒku yk rð[kh
Au y™u Œu™u ÷„Œkt …k‚kt [fk‚e™u
Œu™u r™Þ{ Œhefu Ëk¾÷ fhðku fu
Œu{ Œu™e ‚{eûkk yufkË ƒu rËð‚{kt
fhðk{kt ykðþu. yk rfM‚k{kt
{ku÷-{rÕxÃ÷uõ‚, r‚™u{k„]nku
y™u „u®{„ Íku™ Œu{s {kuxe
huMxkuhLx fu nkux÷ku W…hktŒ Äkr{of
MÚk¤ku, fBÞwr™xe nku÷ ‚rnŒ™k

¾k™„e, ‚hfkhe y™u
„úkLxuz «kÚkr{f, {kæÞr{f
Œu{s Wå[¥kh {kæÞr{f
þk¤kyku{kt VkÞh ‚uVTxe™k
‚kÄ™ku™e ™kuz÷ ykurV‚h îkhk
[fk‚ýe fhðk™e hnuþu. VkÞh
‚uVTxe™k ‚kÄ™ku yuõ‚…kÞh
ÚkR „Þk Au fu fu{ Œu™e …ý
[fk‚ýe fhðk™e hnuþu.
þk¤kyku {kxu VkÞh ‚uVTxe {kxu
ƒ™kðu÷k r™Þ{ku™wt …k÷™ ÚkkÞ
Au fu ™ne Œu™e Œ…k‚ fhðk™k
rsÕ÷k rþûkýkrÄfkhe y™u
rsÕ÷k «kÚkr{f
rþûkýkrÄfkhe™u hkßÞ™k
rþûký rð¼k„u ykËuþku òhe
fÞko Au. hkßÞ™k rþûký
rð¼k„u hkßÞ¼h™e ‚hfkhe,
„úkLxuz y™u ¾k™„e «kÚkr{f,
{kæÞr{f Œu{s Wå[¥kh

yk„™e Ëw½ox™k™e sðkƒËkhe ykurV‚hku™e hnuþu:
‚tMÚkk™kuyu VkÞh ykurV‚hku™e ¼hŒe fhðe …zþu

yuf{ku™u ykðhe ÷uðk{kt ykðþu.
su heŒu ƒkuR÷h ÄhkðŒkt
fkh¾k™k fu {kuxe Vuõxheyku{kt
ykðkt VkÞh ykurV‚hku r™ÞwõŒ
fhkÞ Au Œu heŒu s yLÞ
‚tMÚkkyku{kt …ý Œu{™e ¼hŒe
fhðk™e hnuþu. y÷ƒ¥k Äkr{of
MÚk¤ku y™u ‚k{krsf ‚tMÚkkyku
ykðkt yrÄfkhe™e fkÞ{e ¼hŒe
fhðk™u ƒË÷u su rËð‚u y™u ‚{Þu

ðÄw ÷kufku nksh hnuŒk nkuÞ Œuðk
ð¾Œu Œu{™u nt„k{e Äkuhýu r™ÞwõŒ
fhe þfþu. yk ÔÞðMÚkk™u ÷eÄu
‚hfkhe Œtºk …h ¼khý ykuAwt
Úkþu.yk VkÞh ykurV‚h fu
f{o[khe ÞkuøÞ ‚tMÚkk{ktÚke r™ÞŒ
Œk÷e{ ÷eÄu÷k nkuðk skuRþu.
Œuykuyu ‚tƒtrÄŒ ‚tMÚkk{kt VkÞh™k
‚kÄ™ku™e ¾heËe, RLMxku÷uþ™
y™u r™Þr{Œ h¾h¾kð {kxu

sðkƒËkh hnuþu. yk r‚ðkÞ Œu
‚tMÚkk™k MxkV™u yk„ r™Þtºký™e
Œk÷e{ …ý yk…þu. sku yk„™e
½x™k ƒ™u y™u fkuR ò™nkr™
Úkþu Œku ‚tMÚkk™k ‚t[k÷fku y™u yk
yrÄfkhe f‚qhðkh Xhþu.
yk„k{e ƒu rËð‚{kt ‚hfkh
rðÄuÞf{kt ‚wÄkhk ƒkƒŒu yuf
ƒuXf Þkusðk sE hne Au.

™ðe «ýk÷e «{kýu
¾k™„e ÔÞrõŒ™u VkÞh ykurV‚h
Œhefu r™ÞwõŒ fÞko nkuðkÚke
‚hfkhe Œtºk fu VkÞh rƒú„uz™ku
nMŒûku… rƒ÷fw÷ Ëqh ÚkR sþu Œuðwt
™Úke. suÔÞrõŒ™e r™ÞwrõŒ
fhðk{kt ykðu Œu™e rð„Œku
‚hfkhe Œtºk™u {kuf÷ðk™e hnuþu.
su heŒu fkh¾k™k{kt ©{ ykÞwõŒ
ŒhVÚke Vuõxhe RLM…uõxh [fk‚ýe
{kxu òÞ Au Œu heŒu s ynet …ý
‚hfkh™e rðrðÄ yusL‚e
‚{ÞktŒhu ynet r™Þ{…k÷™™e
[fk‚ýe {kxu sþu.

rþûký rð¼k„u ykËuþku òhe fÞko:¾k™„e, ‚hfkhe y™u
„úkLxuz þk¤kyku{kt VkÞh ‚uVTxe™e ykfrM{f Œ…k‚ fhkþu

{kæÞr{f þk¤kyku{kt yÇÞk‚
fhŒk ƒk¤fku™e ‚÷k{Œe™k
¼k„Y…u þk¤k{kt VkÞh
‚uVTxe™e ‚wrðÄk Au fu ™ne Œu™e
[fk‚ýe fhðk™e hnuþu. ðÄw{kt
þk¤kyku {kxu VkÞh ‚uVTxe {kxu
su r™ÞŒ fhu÷k r™Þ{ku™u …ý
æÞk™{kt hk¾e™u fk{„ehe
fhðk™e rsÕ÷k rþûkýkrÄfkhe
y™u rsÕ÷k «kÚkr{f
rþûkýkrÄfkhe™u ykËuþ fÞkuo Au.
þk¤kyku{kt VkÞh ‚uVTxe™k
{k{÷u Œ…k‚{kt ‚hfkhe,
„úkLxuz y™u ¾k™„e «kÚkr{f,
{kæÞr{f Œu{s Wå[¥kh
{kæÞr{f þk¤kyku …k‚u VkÞh
yu™yku‚e {u¤ðu÷e Au fu ™ne.
W…hktŒ Œu™e {wËŒ …qýo ÚkR „R
nkuÞ Œku rhLÞw fhðk{kt ykÔÞwt
Au fu ™ne Œu™e [fk‚ýe

fhðk™e hnuþu.ðÄw{kt su
þiûkrýf ‚tMÚkk 9 {exh fu 9
{exhÚke ðÄw ô[kR ÄhkðŒe
nkuÞ Œu{s 200 [ku.{e.™wt
ƒuÍ{uLx nkuÞ Œuðk rfM‚k{kt
VkÞh yrÄfkhe …k‚uÚke VkÞh
‚uVTxe ‚xeorVfux r™Þ{ku™w‚kh
{u¤ðu÷wt Au fu ™ne Œu™e [fk‚ýe
fhðk™e hnuþu. skufu
þk¤kyku{kt VkÞh ‚uVTxe™k
{k{÷u Wý… skuðk {¤u Œku
Œkífkr÷f ÷ur¾Œ{kt ‚q[™k
yk…e™u yuf ™f÷ f[uhe{kt
s{k fhkððk™e hnuþu. W…hktŒ
‚wr«{ fkuxo™k [wfkËk {wsƒ
Mfw÷ ‚uVTxe …ku÷e‚e-2016™e
y{÷ðkhe {kxu ™kuz÷
ykurV‚h™e r™{ýwtf fhðk{kt
ykðe Au. ykÚke Mfw÷ ‚uVTxe
…ku÷e‚e-2016™e sku„ðkR™wt

ÞkuøÞ y{÷efhý, ÞkuøÞ
[fk‚ýe Œu{s fkuR ‚tMÚkk îkhk
Œu™ku ¼t„ ÚkkÞ ™ne Œu™e ‚t…wýo
sðkƒËkhe zeRyku y™u
ze…eRyku™e hnuþu Œuðku rþûký
rð¼k„u ykËuþ fÞkuo Au.

rsÕ÷k rþûkýkrÄfkhe
y™u rsÕ÷k «kÚkr{f
rþûkýkrÄfkhe îkhk …kuŒk™k
Œkƒk™e ‚hfkhe, „úkLxuz y™u
¾k™„e «kÚkr{f, {kæÞr{f
y™u Wå[¥kh {kæÞr{f
þk¤kyku{kt VkÞh ‚uVTxe™e
[fk‚ýe fhe™u Œu™ku rh…kuxo
Œkhe¾ 11{e, sq™-2024
‚wÄe{kt ze…eRykuyu «kÚkr{f
rþûký r™Þk{f y™u
zeRykuyu þk¤kyku™e
fr{þ™h f[uhe{kt {kuf÷e
yk…ðk™ku hnuþu.

Mkkík{k yLku ytrík{ íkçk¬kLke 57 ƒuXfku …h yksu {ŒËk™ Þkuòþu

™ðerËÕne,íkk.31
÷kuf‚¼k™e [qtxýe™k

y t rŒ{ y™ u  ‚kŒ{k
Œƒ¬k™wt ykðíkefk÷u íkk.1

swLku Mkðkhu Mkkík ðkøÞkÚke
MkktsLkk Ãkk t[ ðkøÞk MkwÄe
fzf Mkwhûkk çktËkuçkMík ðå[u
Þkuòþu ytrík{ íkçk¬k{kt 8

hkßÞ y™u f uLÿ þkr‚Œ
«Ë uþ™e 57 ƒ uXf …h
{ŒËk™ ÚkLkkh Au ‚kŒ{k
Œƒ¬k{k t  s u  ƒ uXf …h

{ŒËk™ Úkðk™ w t  A u  Œ u{k t
‚k iÚke ðÄkh u  W¥kh «Ëuþ
y™ u  … tòƒ™e 13-13
ƒuXf™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au
÷k uf‚¼k™e [ q t xýe™k
yíÞkh ‚ wÄ e  6 Œƒ¬k
‚{kó ÚkE „Þk Au.

y t r í k{ í kç k¬k{k t
… tòƒ™e 13 ƒ uXf …h
328 W{uËðkhku ÷ze hÌkk
Au.,W¥kh «Ëuþ™e 13 ƒuXf
…h 144 W{ uËðkhk u
{ uË k™{k t  A u ,…Âï{
ƒ t„k¤™e 9 ƒ uXf {kx u
124 W{uËðkhku ðå[u x¬h
Au,rƒnkh™e 8 ƒuXf …h
134 W{uËðkhku ÷ze hÌkk

Au,ykurzþk™e 6 ƒuXf …h
66 W{uËðkhk u  { uËk™{k t
A u , rn{k[÷ «Ë uþ™e 4
ƒuXf {kxu 37 W{uËðkhku
ðå[u x¬h Au,Íkh¾tz™e 3
ƒuXf {kxu 52 W{uËðkhku
÷ze hÌkk Au,[tze„Z™e fw÷
1 ƒuXf …h 19 W{uËðkhku
÷ze hÌkk Au.fw÷ 57 ƒuXf
…h 904 sux÷kt W{uËðkhku
¼krð {íkËkhk u  Rðeyu{
{þeLk{kt Mke÷ fhþu

‚kŒ{k Œƒ¬k{k t
«Äk™{tºke ™huLÿ {kuËe …kuŒu
[q txýe {uËk™{kt Au.Œu{™e
‚kÚk u  {k uËe ‚hfkh™k 5
{tºkeykuLkw t Ãký ¼kðe Lk¬e

Ú kþ u  W¥ kh «Ë uþ™e
ðkhký‚e ƒ uXf …hÚ k e
«Äk™{tºke {kuËe ÷ze hÌkk
A u,{k uËe  ‚hfkh™k Wòo
{tºke ykhfu ®‚n rƒnkh™e
ykhk ƒuXf …hÚke {uËk™{kt
Au,™kýk hkßÞ{tºke …tfs
[kiÄhe {nkhks„ts ƒuXf
…hÚk e  [ q t xýe ÷ze hÌkk
Au,fuLÿeÞ {tºke y™wr«Þk
…xu÷ r{òo…wh ƒuXf …hÚke
{uËk™{kt Au,fuLÿeÞ h{Œ
{ tº k e  y™ wh k„ Xkf wh
rn{k[÷™e n{eh…wh ƒuXf
…hÚke ÷ze hÌkk Au,ƒku÷eðwz
yr¼™uºke y™u ¼ks… ™uŒk
f t„™k h™k iŒ { tze ƒ uXf

…hÚk e  { uË k™{k t
A u ,yr¼™ uŒk  y™ u
¼ks…™k ™uŒk hrð rfþ™
„k uh¾…whÚke [ q txýe ÷ze
hÌk k  A u ,xey u{‚e™k
yr¼»k uf ƒ u™So zkÞ{tz
nkƒohÚke [q txýe {uËk™{kt
Au,fku t„úu‚™k {™e»k rŒðkhe
[tze„Z ƒuXf …hÚke ÷ze
hÌkk Au,rþhku{ýe yfk÷e
Ë¤™k nhr‚{hŒ fkih ƒkË÷
ƒXªzkÚke {uËk™{kt Au,…x™k
‚krnƒ ƒuXf …hÚke …qð o
fkÞËk {tºke hrðþtfh «‚kË
÷ze hÌkk Au,…kx÷e…wºk ƒuXf
…hÚke ykhsuze™k r{‚k
¼khŒe [q txýe ÷ze hÌkk

Au,sÞkhu rn{k[÷ «Ëuþ™e
fkt„zk ƒuXf …hÚke fkut„úu‚™k
yk™tË þ{ko {uËk™{kt Au
su{Lkk ¼kð {íkËkhku Lk¬e
fhþu2019™e [q txýe{k t
¼ks…™ku ËƒËƒku
nŒku.¼ks…u 57{ktÚke 25
ƒuXf SŒe nŒe.  òuf u
yu™zeyu™k yktfzk™u òuzeyu
Œku Œu 32 ‚ex ‚wÄe …nkut[e
„Þku nŒku. ßÞkhu Þq…eyu™k
…ûk{kt {kºk 9 ƒuXf ykðe
nŒe. ßÞkhu yLÞ™k ¾kŒk{kt
{kºk 14 ƒuXf  ykðe nŒe.
íÞkhu yu òuðk™wt hnuþu fu yk
ð¾Œu yu™zeyu ðŠ‚‚
EÂLzÞk „XƒtÄ™{kt fÞku …ûk
ƒkS {khu Au.
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íktºke ÷u¾......íktºke ÷u¾......íktºke ÷u¾......íktºke ÷u¾......íktºke ÷u¾......íktºke ÷u¾......

 ¼Þ y™u ©Øk yuf‚kÚku fâkhuÞ ™ xfu.. su™u

¼„ðk™™ku zh Au íÞkt ©Øk ŒwhtŒ rðËkÞ ÷u Au..

y™u su™u ¼„ðk™ …h ‚t…qýo ©Øk Au Œu™u ¼Þ

þu™ku yu fâkhuf fnusku Ônk÷kt..??

    ynÕÞkƒkE nkuÕfh, 31 {u, 1725 ™k hkus, {nkhk»xÙ, ¼khŒ™k
[kutze „k{{kt sL{u÷k, ¼khŒeÞ RrŒnk‚{kt ‚kiÚke y™wfhýeÞ
þk‚fku{kt™k yuf þk‚f Œhefu „ýðk{kt ykðu Au. Œuýeyu 1767 Úke
1795 ‚wÄe […¤Œk, LÞkÞ y™u …hku…fkhe ‚kÚku {k÷ðk ‚k{úkßÞ
…h þk‚™ fÞwO, Œuýe™u 'rV÷ku‚kuVh õðe™' ™wt rƒÁË …ý {éÞwt nŒwt.

«khtr¼f Sð™ :

          ynÕÞkƒkE™ku sL{ yuf ‚k{kLÞ …rhðkh{kt ÚkÞku nŒku.
Œu{™k r…Œk {tfkuS ®þËu „k{™k ðzk nŒk, y™u Œu{™e {kŒk ‚wþe÷k
®þËuyu ynÕÞkƒkE rþûký y…kÔÞwt, su Œu Þw„{kt Akufheyku {kxu
Ëw÷o¼ nŒwt. ykX ð»ko™e ô{hu, Œuýe™k ÷ø™ nkuÕfh ðtþ™k MÚkk…f
{Õnkh hkð nkuÕfh™k …wºk ¾tzuhkð nkuÕfh ‚kÚku ÚkÞk nŒk.

 ynÕÞkƒkE nku÷fh: {k÷ðk™e rV÷ku‚kuVh hkýe

ynÕÞkƒkE nku÷fh™e sL{ sÞtrŒ r™r{Œu þw¼uåAk
…kXðŒk ‚kihk»xÙ «ktŒ ‚t…fo «{w¾:  fktŒkƒu™ fÚkerhÞk

          ynÕÞkƒkE™k Sð™{kt 1754{kt „t¼eh ð¤ktf ykÔÞku
ßÞkhu Œu{™k …rŒ fwt¼uh™k ÞwØ{kt {kÞko „Þk. Œuýe™k ‚‚hk, {Õnkh
hkð nku÷fhu, Œuýe™e ƒwrØ y™u ûk{Œkyku™u yku¤¾e™u Œuýe™u ðneðxe
y™u ÷~fhe ƒkƒŒku{kt Œk÷e{ yk…e. 1766 {kt {Õnkh hkð™k {]íÞw
…Ae, y™u Œu{™k yuf{kºk …wºk™k Ëw:¾Ë yð‚k™ …Ae, ynÕÞkƒkEyu
1767 {kt {k÷ðk™e „kËe ‚t¼k¤e.

ynÕÞkƒkE nkuÕfh™wt þk‚™ :

          ynÕÞkƒkE™wt þk‚™ Œu{™k ðneðxe ‚wÄkhkyku, f÷k y™u
‚tMf]rŒ™k hûkk yÚkuo ‚{r…oŒ nŒwt. Œuýe Œu™k «ÞJku {kxu «ÏÞkŒ Au.

1. ðneðxe ‚wÄkhk

          ynÕÞkƒkE nkuÕfh yuf [Œwh y™u ƒknkuþ ðneðxfŒko nŒk.
Œuýeyu ‚wÔÞðrMÚkŒ y™u fkÞoûk{ þk‚™ «ýk÷e™e MÚkk…™k fhe.
Œuýe™e ðneðxe fwþ¤Œkyu «Ëuþ{kt þktrŒ y™u rMÚkhŒk ‚wr™rùŒ fhe
nŒe.

2. EL£kMxÙõ[h zuð÷…{uLx

          ynÕÞkƒkE™k þk‚™fk¤{kt, {k÷ðk{kt EL£kMxÙõ[h{kt
™kutÄ…kºk rðfk‚ skuðk {éÞku. Œuýeyu y‚tÏÞ rfÕ÷kyku, hMŒkyku, fqðkyku
y™u ½kxku ƒ™kÔÞk. «Ëuþ™k EL£kMxÙõ[h™k rðfk‚{kt Œu{™wt Þku„Ëk™
ðu…kh y™u ‚tËuþkÔÞðnkh™u ðÄkhðk{kt {wÏÞ nŒwt.

3. Äkr{of y™u ‚ktMf]rŒf ‚{Úko™

          Ä{o«u{e ®nËw, ynÕÞkƒkE Ä{o y™u ‚tMf]rŒ™k yk©ÞËkŒk
nŒk. Œuýeyu ðkhký‚e{kt «r‚Ø fkþe rðï™kÚk {trËh y™u „wshkŒ{kt
‚ku{™kÚk {trËh ‚rnŒ ‚{„ú ¼khŒ{kt y‚tÏÞ {trËhku, Ä{oþk¤kyku
y™u ½kxku™wt r™{koý fÞwO nŒwt. Œuýe™wt fkÞo Œ{k{ Ä{kuo ‚wÄe rðMŒÞwO,
Œuýe™k hkßÞ{kt ‚kt«ËkrÞf ‚tðkrËŒk™e ¼kð™k™u «kuí‚kn™ {éÞwt
nŒwt.

ðkh‚ku

          ynÕÞkƒkE nkuÕfh™e rðhk‚Œ «ƒwØ y™u ËÞk¤w ™uŒ]íð{kt™e
yuf Au. ynÕÞkƒkE™u Œuýe™e ðneðxe f¤k, ÷~fhe fkiþÕÞ y™u
Œu™k ÷kufku «íÞu™e yŒqx «rŒƒØŒk {kxu ÞkË fhðk{kt ykðu Au. Œu™k
þk‚™™u {k÷ðk™k ErŒnk‚{kt ‚wðýo Þw„ {k™ðk{kt ykðu Au.

          Œu{™k Þku„Ëk™™e fËh Y…u, Œu{™k ‚L{k™{kt ½ýe ‚tMÚkkyku
y™u ònuh MÚk¤ku™k ™k{ yk…ðk{kt ykÔÞk Au. Œu{™wt Sð™ y™u
r‚rØyku y‚hfkhf þk‚™, ‚{…oý y™u ‚nk™w¼qrŒ™k „wýku™u
{qrŒo{tŒ fhe™u …uZeyku™u «uhýk yk…Œwt hnu Au.

          ynÕÞkƒkE nkuÕfh Mºke ‚þrõŒfhý y™u ‚ûk{ ™uŒ]íð™wt
«rŒf Au. Œuýe™wt Sð™ y™u þk‚™ «ËrþoŒ fhu Au fu ƒknkuþ y™u
LÞkÞe þk‚f Œu{™k hkßÞ y™u ÷kufku …h Ÿze y‚h fhe þfu Au.
ynÕÞkƒkE™e ðkŒko ¼khŒeÞ ErŒnk‚™ku {kºk yuf yæÞkÞ ™Úke,
…htŒw LÞkÞ, Ëk™ y™u ‚wþk‚™™k {qÕÞku™ku …whkðku Au.

“ r„hÄh¼kR . R™V RÍ
R™V.ykR rð÷ ™kux xku÷hux {kuh.,
ykR rð÷ MxÙkut„÷e yku…kuÍ yku™
RLxh™uþ™÷ Vkuh{!!” yksu hksw
hËe™e Mf÷ ykR r{™ ¾ku…he
Axfu÷ nŒe. ®‚Ä{ rVÕ{{kt
ysÞ Ëuð„™ f…k¤ …h ƒuºký
ykt„¤eyku …xfe “{kÍe ‚xf÷e
“yu{ fnuŒku nŒku ,Œu{ hksw hËe™e
nxu÷e ¾ku…ze Axu÷e nŒe.nwt {kÁt
™kf hksw™k {ku ‚wÄe ÷R „Þku. {u
Ÿzku ïk‚ ÷eÄku. yu Ëhr{Þk™
hkswyu W…hkAk…he Aetfku ¾kÄe.
hksw™k {ku t{ktÚke r™»…Òk ÚkÞu÷
…rðºk «ðkneÚke nwt …rðºkkýk{
…rðºk ÚkR „Þku.!!!Œu™k {kut …k‚u
™kf ÷R sR hksw hËe $rø÷þ
®ƒrø÷þ Aktxku…kýe fhe™u yu {khu
[uf fhðwt nŒwt!!hksw™k f…k¤u nkÚk

÷kþ™e ®f{Œ W[f 4 ÷k¾
Yr…Þk,yk yk„ fâkhu ƒwÍkþu?
 y™u rË÷{kt r[™„khe fÞkhu «„xkðþw?
„uhfkÞËu‚h zku{, „u{ Íku™, Íq÷Œkt …q÷, ŒhŒe
nkuzeyku, Mfw÷ õ÷kr‚‚.{kVeÞkyku Ë÷k÷ku
y™u …zËk …kA¤™kt ¼k„eËkh ™uŒkyku -
yr½fkheyku ™u ÷k¾ku™e f{kýe. ¼w÷e „Þkt
Aku  yk…™e Vhs yu ÞkË fhku. f{ ÞkËËkMŒ
„wßsw „s™e „wshkŒeyku  ÞkË ykðu Œku
fhk u.{kÚk u x…÷e {khk u. yu su Œu ð¾Œu
‚whŒ,xâwþ™ õ÷k‚e‚ ƒtÄ fhkÞu÷k y™u [k÷w
…ý ÚkR „Þkt .-yksu hksfkux,„u{ Íku™ ƒtÄ
fhkÞk, yu …ý [k÷w ÚkE sþu. yu Œu su ð¾Œu
“[e‚ku” ‚t¼¤kÞu÷e-yk ð¾Œu [e‚ku ¼z ¼z
‚¤„e „Þu÷e. ™k fkuE Vku™ fu {kuƒkE÷ {k
ðkŒ fhe þfÞk. yðks ‚kt¼¤ðk Œh‚u rð÷k…
fhu Au " *{kðŒh* " ‚whŒ{kt yu ð¾Œu
{B{e-…Ã…k ‚¤„e „Þu÷k þhehku™u yku¤¾e
þfu÷k-yk ð¾Œu hksfkux{kt {B{e-…Ã…kyu
ze.yu™.yu xu®Mx„ {kxu ‚uB…÷ku yk…ðk …zTÞk.
yu ð¾Œu xâwþ™ õ÷k‚™kt ‚t[k÷fku …k‚u
VkÞh™wt NOC LnkuŒwt, yksu „u{ Íku™™kt ‚t[k÷fku
…k‚u VkÞh™wt NOC ™Úke !  *ƒku÷ku sÞ ©e
hk{.*     yu ð¾Œu …ý ™uŒwzeÞk îkhk
fnuðkÞu÷wt, “y{u „w™u„khku™u ™net Akuzeyu !”-
yk ð¾Œu …ý fnuðkÞwt Au, “y{u „w™u„khku™u
™net Akuzeyu !” Œûkþe÷k yu ð¾Œu ‚¤„e
„Þu÷k, ºkeò {k¤uÚke x…kux… fqËŒk Akufhkyku™u
skuR yk…ý™u M{þk™ ðihkøÞ ykðu÷ku fu
f{f{kxe ÍýÍýkxe  ÚkE nŒe yu ÞkË Au. -

yk ð¾Œu „u{ Íku™{kt ‚¤„e™u …kux÷wt ÚkR
„Þu÷k þhehku™u skuR yk…ý™u M{þk™ ðihkøÞ
ykÔÞku Au !  ykÔÞku nþu yuðwt {k™e ÷Eyu.
100% ‚k[e ðkŒ,
fþwt ƒË÷kÞwt ™Úke-fþwt ƒË÷kðk™wt ™Úke !
r™Þ{ku …¤kð™khk …ý ™net ƒË÷kÞ y™u
r™Þ{ku ™net …k¤™khk …ý ™net ƒË÷kÞ !
ƒË÷kþu {kºk ÷kþku, ykt‚w ‚khŒe ykt¾ku y™u
™™k{e [f™khk ¾¼kyku !
Œtºk™u su fhðwt nkuÞ yu fhu-ykt¾ ykzk fk™
fhe, [q… hne, ykuçsuõx {kÞ ÷kuzo-yuðwt
ƒku÷ðk™wt xk¤e yu ÷kufku ¼÷u yk…ýkt Sð™ku
‚kuËku fhe ™kt¾u-…ý yuf ykuçsuõþ™ ‚rxorVfux
yk…ýu …ý yk…eyu !
*huMxkuhLx, nkux÷, õ÷ƒ, „u{ Íku™, {ku÷,
xâwþ™ õ÷k‚, S{, nkurM…x÷- ßÞkt sRyu
íÞkt …qAðk™wt þY fheyu, “VkÞh™wt NOC-™ku
ykuçsuõþ™ ‚rxorVfux Au*?”
*sku ™net nkuÞ Œku íÞkt sðk™wt ƒtÄ fhe ËRyu,
su sŒk nkuÞ yu{™u …ý hkufeyu*! {ku÷ðk¤k,
S{ðk¤k, huMxkuhLxðk¤k, xâwþ™ðk¤k,
nkurM…x÷ðk¤k-yu ƒÄk™e ytËh sku yu{™wt
“R{k™” SðŒwt nkuÞ Œku yu ÷kufku …ý ƒÄk
skuR þfu yu heŒu VkÞh™kt ™ku ykuçsuõþ™
‚rxorVfux™u rËðk÷ …h ÷„kzðk™wt þY fhu !
*yk…ýku sL{ yk„{kt ‚¤„e sðk, ¼ez{kt
f[zkR sðk, …kýe{kt zqƒe sðk Œku ™Úke s
ÚkÞku* ! yu ÷kufku™u yLzh xuƒ÷ ÔÞðnkhku

fhðk nkuÞ Œku fhðk Ëku- *yk…ýu {ký‚ xw
{ký‚ ¾kuxwt ™net [÷kðe ÷uðk™ku yuf ytzh
fhtx …k‚ fheyu* !
‚whŒ™e yk„ ƒwÍkR „R-{kuhƒe™wt  y™u
ðzkuËhk™wt …kýe
‚wfkR „Þwt yu{ hksfkux™e yk„ …ý Xhe sþu-
r[Œkyku Xhe òÞ yuðe heŒu ! yk…ýu ¼q÷e
sðk™e, [÷kðe ÷uðk™e, [q… hnuðk™e, xuð
Akuzðe …zþu. yk…ý™u þwt Vfo …zu-yuðwt rð[khe
÷uðk™e yk…ýe ykËŒ ƒË÷eyu ! yk…ýe
ytËh Xhe sŒk ¼zfk™u ‚ŒŒ ‚¤„Œku hk¾eyu
- yuf rËðk‚¤e „sðu hk¾eyu !! rË÷{kt rËðku
«„xkðeyu. yu{™e …k‚u ! fkuý Au yk? ¼÷u
yu{™wt “s{eh” ™Úke-…ý [q… hnuðk ƒË÷
yk…ýwt “s{eh” yk…ý™u “ò{e™” ™net
yk…u, yux÷wt ÞkË hk¾sku !!yksu yLÞ™k ....
yfk¤....
fËk[ fk÷u yk…ýk …ý yk…™e ™sh ‚k{u...
„wshkŒeyku ¾wƒ ËÞk¤w Ëk™ðeh.
„wshkŒeyku™k …i‚u fku…kuohuþ™, VkÞh, …t[kÞŒ,
…ku÷e‚, …kur÷rx~ÞL‚ fhu Au x™kx™ ŒkÞVk.
r¾M‚k ¼hkÞ níÞkhkyku™k *""sÞ nku
Ä{o™ku* ""  fkuE ¾[o ™Úke ÷kþku {VŒ ‚¤„u
Au, ËkŒkyku Ëk™Úke M{þk™{kt  24 f÷kf,
ƒkhu {k‚ {VŒ{kt.    sku ykðkt fktz ƒkË ÷kþ
{¤u Œku.    ƒkfe hk¾ , Äw{kzku y™u fku÷‚ku
*yuf ÿðe, ft…e, Wf¤e WXu÷, ykt‚w ‚wfkÞu÷,
yk…™ku ‚nhËÞe.* rË…f …xu÷ .‚whŒ

hksw hËe zk¤u ð¤„þu ™net Œku ¼rð»Þ{kt {¤™kh {uz÷ku „t„k{kt ðnkðe Ëuþu !!!
{wfÞku. Œkð suðwt sýkŒwt ™ nŒwt.
AŒkt ‚t™u…kŒ yux÷u ÷ðkhku þk {kxu
??? y{ {™u ‚ðk÷ ÚkÞku.

“ hksw. Œkhk …tz{kt …hVufr™ü
ykr{h¾k™™ku ykí{k «ðu~Þku Au
fu þwt? Œ™u y{]Œ [ku½rzÞwt hku„ fu
Wîu„ Ëu¾kÞ Au. Wîu„ {™™e þktrŒ
nýu Au. hksw Œwt f…k÷¼khŒe y™u
«kýkÞk{ fh.” {ut hksw hËe™u
{nr»ko {nuþ Þku„e suðe yuzðktRÍ
yk…e.

“ r„hÄh¼kR nwt fkuR™wt y…{k™
‚n™ fhe þfŒku ™Úke. ƒku÷ku
,ƒu™ƒk fuðk Ÿ[k™e[k ÚkÞk  „Þk
nþu? {ku‚k¤{kt r{sƒk™e y™u
¼kýeƒk™u yk{tºký ™net??
{k{k™wt ½h fux÷u ? Ëeðku ƒ¤u yux÷u

! ƒu™ ƒkyu Ë‚ ðkh …xkðk¤k y™u
…kt[ ðkh yuze‚e™u ƒku÷kðe ™ðe
‚t‚Ë™k WËÄkx™™wt yk{tºký {éÞwt
fu ™net …qAÞwt .Ë‚ ðkh R{uR÷ [uf
fhkÔÞk u nþu .™sh hk»xÙ…rŒ
¼ð™™k Ëhðkò ŒhV ÷„kðe™u
Œ{khk ynet yks …„÷kt Úkðk™k
yuðe „Í÷ „ý„ýe nþu. ËktŒ
¼et‚e nkÚk …kA¤ ƒktÄe {ku„÷
„kzo™ ‚kuhe y{]Œ „kzo™ ( „kzo™
þçË fku÷kur™Þ÷ ™ fnuðkÞ? Œu™k
ƒË÷u WÄk™, W…ð™ ™ ðk…he
þfkÞ. ¼kR ƒ„e[ku þçË
„k÷e[k™e su{ rðÄ{eo Au. yux÷u
Œu™ku «Þku„ xk¤ðku rnŒkðn Au!!)
rƒ[khk yh{k™ y™u yh{k™™e
yk„{kt ŒhVzTÞk nþu.
{nk{ne{Úke …ý
{nk{nk{nk{ne{ ‚L{w¾ fÞwt

…kŒf òÛ‚uyòÛÞu yk[hkR „Þwt
nþu Œu yt„u ƒúuR™ Mxkuo®{„ yux÷u
…kýe ð÷kuÔÞwt nþu!! …ùk¥kk…™k
‚{wÿ{kt zqƒfe ÷„kðe nþu. …ý
ÄkÞwO Œku …]Úðe ðÕ÷¼™wt s ÚkÞwt
™u??” hkswyu y…{k™ yk„
ðh‚kðe .

“ hksw þkýk {ký‚ku ËqÄ Zku¤kE
òÞ Œu™ku yV‚ku‚ fhŒk ™Úke.
yr…Œwt, Zkut¤kÞu÷ ËqÄ Œ…u÷e{kt ¼u„wt
fhe Œu™e zkÞkƒexef [k ƒ™kðe
Ëw~{™™u …eðzkðe Ëu Au!!” {ut hksw™u
‚÷kn yk…e.

r„hÄh¼kR. ‚kuƒŒ fhŒk ïk™™e
ƒu ƒksw™wt Ëw¾.heÍÞwt [kxu {ut y™u
¾esÞwt fkZu …etze. suðwt ftRf £uÍ Au.
Œu™ku r{®™„ þwt??” hkswyu …Í÷

…qAe.

“ ykur÷rB…f{kt {uz÷ SŒu÷k
…nu÷ðk™™u ½hu ƒku÷kðe Vkuxku ÷u‚™
fhe ¼rð»Þ™e …uZe {kxu
RrLM…huþ™™u Au Œuðe ðkŒku fhe
stŒh{tŒh …h LÞkÞ {kxu ƒu‚u÷k
…nu÷ðk™ku™u {khe™u ¼„kzðk!” {u
sðkƒ ykÃÞku.

“r„hÄh¼kR . …nu÷ðk™ku™ku „w™ku
þku ?ðktf þku? xkt[k ‚kÄ™ku-
‚„ðz™u yrŒ¢{e™u ËuþËkÍ y™u
rŒht„ku WÒkŒ hnu Œu {kxu {uz÷
SŒðku . þwt yk ðktf nkuÞ Œku ƒÄk™u
Vkt‚eyu [zkðe Ëku. {uz÷ rðsuŒk™k
{k™{kt f‚eËk  …Zðk™k ƒË÷u
…tËh Yr…Þk{kt {uz÷ {¤u Œuðe
s½LÞ fku{uLx fh™kh™u …Ë …hÚke
Vkhu„ …ý fhðk{kt ™ ykðu ? „kze
™e[u fqŒhk™wt ƒå[wt ykðu Œku ‚tðuË™k
«„x fh™kh …nu÷ðk™ku™e hsqykŒ
ŒhV Ä]Œhk»xÙíð Ëu¾kzu!! …nu÷ðk™
‚t½™k «{w¾ ‚k{u {e xw suðk
ykûku…ku ÚkkÞ. {kuxe yËk÷Œ fnu
…Ae VrhÞkË  ™kutÄkÞ ? yk ™ðwt
¼khŒ Au? Œku sq™wt ¼khŒ þwt ¾kuxwt
nŒwt?? su™e ‚k{u VrhÞkË nkuÞ Œu™e
ŒhV ‚nk™w¼qrŒ hk¾™kh ÷kufku
ytÄuhe ™„he™u „tzwt hkò suðe Œ…k‚
Œhe ykhku…e r…ŒkŒwÕÞ Au yu{ fnu
Au. r…Œk ŒÚkkfrÚkŒ nuðk™ ƒLÞku
Au fu ™net Œu™e Œu Œ…k‚ fhku™u ?
…ý yuðw t  ™ne t fhðk™w t. f u{
fu,2024 ™k yï{uÄ Þ¿k{kt
…nu÷ðk™ ‚t½™ku nkfu{ …kt[ …tËh
‚ex {u¤ððk{kt W…Þku„e Úkðk™ku
?? ¾wËk {nuhƒk™ Œku rƒúsÉq»ký
…nu÷ðk™?!…nu÷ðk™ ƒuxk-ƒuxe
‚ex SŒðk™k t fÞk t {ËËY…
Úkðk™k?? ykðk nuðk™ {kxu ƒuxe
ƒ[kðku ƒuxe …Zkððk™e ???” hksw
hËeyu hkioÿ Y… Äkhý fÞwO!!

“ hksw. Ëuþ {kxu ÷kune …kýe yuf
fhe ykur÷rB…f fu ƒeS
fkurB…rxþ™{kt ŒkfkŒðh
…nu÷ðk™™u Äq¤ [kxŒk fhe {uz÷
÷uðk™k Ã÷uxVku{o{kt …nu÷k ™tƒhu
W¼k hne ËktŒ ðå[u {uz÷ Ëƒkðe
hk»xÙ æðs ÷…uxe W¼k hnu÷k
rðsuŒk™u fuðku hku{kt[ ÚkŒku nþu?
yk™tË™wt fuðwt Íhýwt ðnuŒwt nþu?;
…MŒkðk™w t Íhýwt ðnu Œku «u{,
yk™tË™wt Íhýwt fu{ ™ ðnu? ) Ëuþ™ku
‚…qŒku LÞkÞ ™ {¤Œkt ™k Aqxfu

™kR÷ksu ytrŒ{ rðfÕ…u {¤u÷k
y{qÕÞ y™u fkurn™qh fhŒk ®f{Œe
{uz÷ {k „t„k{kt ðnkðe Ëuðk™ku
r™ýoÞ fhu Œu Œtºk y™u Œtºkðknfku™e
fu™e r™{o{ r™cwhŒk,
‚t™uË™ne™Œk y™u ÷k…hðkne
fnuðkÞ?? “ {ut yhÛÞ YË™ fÞwO
!!

“ r„hÄh¼kR Ëuþ{kt yuf {uz÷
…hŒ ¢ktrŒ™k ™qŒ™ {tzký ÚkR hÌkk
Au. {rý…wh{kt yuf òrŒ™u y™k{Œ
yk…™k ðze yËk÷Œu yk…u÷k
nwf{™u ÷eÄu r‚rð÷ ðkuh suðe
rMÚkrŒ ÚkR Au. {rý…wh{kt
¾u÷kzeykuyu þktrŒ ™ MÚk…kÞ Œku
{uz÷ …hŒ fhðk™e Ä{fe yk…e
Au!!” hkswyu ‚{k[kh hsq fÞko .

“ hks. su{ yk„ Íz…Úke Vu÷kÞ
Œu{  {uz÷ …hŒ fhðk™ku r‚÷r‚÷ku
Ëð™e su{ Vu÷kþu Œku fkuÚk{eh™k
ðÄu÷k ¼k™u ½xu ™net, ‚{Þ‚h
V÷kRxku Wzu ™net, {uxÙku xÙu™ y{khk
rðMŒkh{ktÚke …‚kh ™ ÚkkÞ, y{™u
…heûkk{kt [kuhe fhðk™ku {q¤¼qŒ
yrÄfkh ™ {¤u, fké{ehe …w÷kð{kt
fk~{eh ™ {¤u, þu¾[Õ÷e fu
{wt„uhe÷k÷ fu n‚e™ ‚…™u ‚k[k
™ …zu fu ykfkþ{kt fu‚h fuhe ™
…kfu, {ÄhkŒu {u½Ä™w»k ™ Ëu¾kÞ
Œku {uz÷ …hŒ fhðk™e Ä{fe
{¤ðk {k tzþu y„h MÚkkr™f
™Ëe{kt {uz÷ ðnuzkððk™e ‚kur÷z

Ä{fe {¤þu. Þu yk„ f¼e ¼e
ƒwÍu„e ™net !!” {u ‚qr[Œ
¼ÞMÚkk™ku ŒhV hksw™u yt„wr÷
r™ËuOþ fÞkuo !!

“r„htÄh¼kR. ykur÷rB…f™k
{uz÷{kt ½k÷{u÷ fu ÄwÃ…÷ [k÷u
Au.ykur÷rB…f{kt {uz÷ 500
„úk{™k Au, …htŒw ‚k iÚke ðÄw
ðs™ðk¤k {uzÕ‚ xk ufâk u
ykur÷rB…f{kt Au. yk ð¾Œu „kuÕz
{uz÷ ÷„¼„ 556 „úk{ Au,
ßÞkhu r‚Õðh {uz÷ 550 „úk{ Au
y™u Œu ‚t…qýo [ktËeÚke ƒ™u÷ku Au. Œu
s ‚{Þu, ƒúk uLÍ {uz÷ 450
„úk{™wt Au, su 95 xfk fku…h y™u
5 xfk s‚Œ™w t r{©ý fhe™u
ƒ™kððk{kt ykðu Au.ykur÷rB…f{kt
fkuE …ý yuf h{Œ{kt ©uc «Ëþo™
{kxu „kuÕz {uz÷ yk…ðk{kt ykðu
Au.. „kuÕz {uz÷ nfefŒ{kt „kuÕz
Ã÷uxuz nkuÞ Au, ßÞkhu Œu r‚ÕðhÚke
ƒ™u÷ nkuÞ  Au. Œu{kt 1% ‚ku™kÚke
Úkkuzwtf ðÄw ‚{kÞu÷wt Au, …kt[‚ku
„úk{™k „kuÕz {uz÷{kt {kºk  6
„úk{ ‚ku™wt nkuÞ Au! yux÷u fu „kuÕz
{uz÷™e ®f{Œ yuf „úk{ ‚ku™k™k
÷„¼„ …kt[ nòh ™ð‚ku ºku…™
Yr…Þk ÷u¾u …ktºke‚ nòh ‚kŒ‚ku
yZkh Yr…Þk ÚkkÞ! yk{, {uz÷™e
®f{Œ …tËh Yr…Þk ™Úke!!” hkswyu
rð„Œku yk…e.
“ hksw Œkhe ÷„kR ™¬e ™net ÚkkÞ
Œku Œwt þwt fheþ?” y{u hksw™e

Ëw¾Œe ™‚ …h …„ {wfÞk u.(
ykt„¤e fÞkt ‚wÄe {wfðk™e fu
fhðk™e? nðu yufþ™™ku xkR{
ÚkR „Þku Au!!!!
“ r„hÄh¼kR {™u AXk Äkuhý{kt
yuf {uz÷ {¤u÷. f÷k‚{kt Ëkuz™e
nheVkE nŒe. {ut ¼k„ ÷eÄu÷ku .
{™u [kuºke‚{kt h™‚o y…™ku {uz÷
{¤u÷ku. sku fu , …ktºke‚ nheV ðå[u
{khku ™tƒh AuÕ÷ku s fnuðkÞ .
{khk{kt …uLxurþÞk÷exe Vxkfzk™e
su{ Xk t‚e Xk t‚e™u ¼hu÷ Au.
¼rð»Þ{kt „úu{e, ykuMfkh , ƒwfh
…wr÷íÍh , hku{™u {uøM‚u, þktrŒ™ku
™kuƒu÷, ¿kk™…eX , hýrsŒhk{
ð„uhu yuðkuzo {¤™kh Au. {kÁt fþu
„kuXðkþu ™net fu nwt fkuR zk¤u( zk¤
ƒkð¤™e nþu Œku …ý Ëkuzþu !!)
™net ð¤„wt Œku {k f‚{( ‚k‚w
f‚{ ¾kðk {kxu …ý ‚k‚w nkuðe
skuRyu fu ™net??) {™u {¤™khe
yk¼kh - r™nkhefk hrðÞk
‚qr[Œ,  «MŒkrðŒ fu ¼rð»Þ™k
{uz÷k u {k „t„k{k t ðnuzkðe
ËRþ!!” ykx÷wt ƒku÷e™u hksw hËe
{kÄð]rü™e ( ¼R {kðXk™u
‚tMf]Œ{kt {kÄð]rü yux÷u f u
f{ku‚{e ðh‚kË fnu Au’!!!)su{
‚ktƒu÷kÄkh hzÞku Au!!
¼hŒ ði»ýð
31.5.2023
yk ÷u¾ nkMÞ r™»…Òk fhðk™k
RhkËu ÷¾u÷ Au. ƒtÄƒu‚Œe …k½ze
f]…k fhe™u ™ …nuhðk y™whkuÄ Au!’)

hrþÞk™k hküÙ…rŒ …wrŒ™™wt yÕŒkE ÂMÚkŒ ½h ƒ¤e™u hk¾ ÚkE
sðk™k ‚{k[kh ‚k{u ykðe hÌkk Au. hrþÞ™ {erzÞk y™w‚kh,
yÕŒkR{kt …wrŒ™™k ykðk‚{kt yk„ ÷k„ðk™k ‚{k[kh Au. hrþÞ™
xur÷„úk{ [u™÷u ynuðk÷ ykÃÞku Au fu yÕŒkE rh…Âç÷f™k ykuL„wzuMfe
rsÕ÷k{kt ¢u{r÷™™k þk‚f Ô÷krË{eh …wrŒ™™wt r™ðk‚MÚkk™ ÄhkðŒwt
yuf rƒÂÕzt„ ÷„¼„ ‚t…qýo heŒu ƒ¤e™u ¾k¾ ÚkE „Þwt nŒwt. ‚qºkku™k
sýkÔÞk y™w‚kh …wrŒ™ ynª yki»kÄeÞ M™k™ {kxu ykðŒk nŒk.
…wrŒ™™k ½h …h Þw¢u™™e ‚u™k îkhk nw{÷ku fhðk{kt ykÔÞku Au fu yk„™wt
ƒeswt fkuE hnMÞ{Þ fkhý Au. yk yt„u nsw ‚wÄe fkuE ‚¥kkðkh {krnŒe
W…÷çÄ ™Úke.

…wrŒ™™k r™ðk‚MÚkk™™e ‚¤„Œe Œ‚ðehku hrþÞ™ {erzÞk îkhk
‚k{u ykðe Au. Vkuxku„úk^‚™wt rð~÷u»ký fÞko …Ae, …ºkfkhku™u òýðk
{éÞwt fu yÕŒkE hur‚zuL‚™k rðMŒkh{kt yuf R{khŒ ƒ¤e „E nŒe.
‚¥kkðkh heŒu, yk yÕŒkE Þkzo ‚u™uxkurhÞ{ y™u rh‚kuxo ‚tfw÷ Au, su
„uÍ«ku{™e {kr÷fe™wt Au, ßÞkt hrþÞ™ hküÙ…rŒyku yki»kÄeÞ M™k™
{kxu ykðu Au, …htŒw Œu ‚k{kLÞ hrþÞ™ku {kxu ƒtÄ Au.

…wrŒ™™wt yk ½h 33 r{r÷Þ™ Þwyu‚ zku÷hÚke ðÄw™k ¾[uo
ƒ™kððk{kt ykÔÞwt nŒwt. yÕŒkE rh…Âç÷f™k ykuL„wzuMfe rsÕ÷k{kt
ð„eof]Œ ƒktÄfk{ «kusuõx rðþu™e {krnŒe 2010 {kt ‚…kxe …h ykðe
nŒe. yk …Ae yk™k …h ÚkÞu÷k ¾[o™e rð„Œku ƒnkh ykðe. MÚkkr™f
rð…ûke ÷kufkuyu ðkhtðkh Ëkðku fÞkuo Au fu yk ½h …wrŒ™ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ
Au. fkuE…ý ‚k{kLÞ hrþÞ™™u ynª ykððk™e {™kE Au. hrþÞ™
{erzÞkyu yuðku …ý Ëkðku fÞkuo Au

hrþÞk™k yÕŒkE{kt hküÙ…rŒ
…wrŒ™™wt ½h ƒ¤e™u hk¾

rðò…wh Œk.
hkßÞ{kt Œ{kfw ‚uð™ fh™kh ÷kufku™e ‚tÏÞk{kt ½xkzku

ÚkkÞ Œuðk nuŒw ‚kÚku rðò…wh ykhkuøÞ rð¼k„ SÕ÷k ykhkuøÞ
rð¼k„™e xe{ îkhk swËeswËe søÞkyu y™u rðMŒkh{kt Œ{kfw
r™»kuÄ ytŒ„oŒ fkÞo¢{ku hk¾ðk{kt ykÔÞk nŒk. su{kt Œk÷wfk
…t[kÞŒ nku÷ Œu{s huÕðu Vkxf …k‚u ykðu÷ Ak…hk ™k

rðò…wh ykhkuøÞ rð¼k„ îkhk
Œ{kfw r™»kuÄ rËð‚ WsðkÞku

©{Sðe yku™u Œ{kfw ŒtËwhMŒe {kxu fux÷e
nkr™fkhf Au. Œu yt„u™ku Œk÷wfk nuÕÚk
‚w…hðkEÍh {wfuþ¼kE [kinký îkhk
{kneŒe …qhe …kzðk{kt ykðe nŒe Œ{kfw
¾kðkÚke þheh {kt ÚkŒk hku„ku suðkfu {kuZk™wt
fuL‚h Œu{s VuV‚k{kt xeƒe ÓËÞhku„
{„s™k u ÷fðk u  s uðe ƒe{khe ÚkkÞ
Au.Œu{s Œ{kfw yrÄr™Þ{ 2003
ytŒ„oŒ ÷kufku ™u {krnŒ„kh fÞko nŒk.17
Úke 18 ð»ko™k ƒk¤fku ™u Œ{kfw ™net ¾kðk
y™u Œu™kÚke Ëqh hnuðk þ…Úk ÷uðzkððk
{kt ykÔÞk nŒk. {k™r‚f heŒu xuðkÞu÷k
©{Sðe …rhðkh ™k ÷kufku™u ƒeze Œ{kfw
„wxfk ™k ‚uð™ Úke Œuyku Ëqh hnu Œu {kxu
Œuyku™u zu{ku {k„oËþo™ ykÃÞwt nŒw
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÷u¾f :-- rð™Þfw{kh {nuŒk.
             ƒkhzku÷e.

nu «¼w !
ŒkÁt yuf ™k{ r™ÞtŒk …ý Au
su sL{u Œu òÞu
…ý, fk¤ Œhefu Œ™u Mðefkhðwt
¾qƒ s frX™ Au.
{nkfk÷ Œhefu Œ™u …qS þfeyu
…ý -
Mðefkheyu yuðk {nk™ ™Úke !
„u{ Íku™ Œku yuf ƒnk™wt Au. ™rn ?
ðuË™k Œku Œ™u …ý nþu s.
f{kuo™ku LÞkÞ …ý ySƒ nkuÞ Au
ƒkfe „u{Íku™ Œku yuf ƒnk™wt Au
Œkhk{kt ‚{kÞ sðk™wt !
…ý, -
y{u yu fƒwÕÞu Œku {k™ð ™rn !
y{khe ƒÄe s ðkŒku{kt rV÷ku‚kuVe nkuÞ
…htŒw -
ßÞkhu …kuŒk™k …h ykðu íÞkhu ?
ƒÄwt s ¿kk™ ƒk»… !
r™ÞrŒ™e y{™u fâkt ¾ƒh Au ?
y{™u Œku r™ÞtŒk{kt rðïk‚ Au
Œkhk{kt rðïk‚ Au
…ý, {khe yuf rð™tŒe ‚kt¼¤þku «¼w ?!!
ykðwt ðhðwt {kuŒ fâkhuÞ fkuE™u ™k yk…þku,
{]íÞw …k{™kh y™u þkuf …k{™kh
ƒÒku {kxu ðuXðwt {w~fu÷ ƒ™u.
Œwt Œku ytŒÞko{e Au. Au ™u ?!!
Œku, {khku ykŒo™kË ‚kt¼¤eþ ™u ?
nkt...?
********************************
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rð»kÞ- „u{Íku™
 þe»kof- fk„khku¤  þçË-230
nehku‚e{k ™k„k ‚kfeÚke ÷E™u „u{ Íku™ ‚wÄe.
 yk…ýu ™erhûký fheþwt,Œku yuf ðMŒw [ku¬‚…ýu Ëu¾k Ëu Au,¼kirŒfŒk!
¼ku„rð÷k‚ …kA¤™e yuðe Ëkuz! su yk…ý™u fwËhŒÚke Ëqh fhu Au!

 „k{™e „÷e „r÷Þkhku{kt swðku, fu {kuxkt þnuhku™eÍqt…z …èe{kt swðku! fu
…Ae ÷kufkuÚke fezeÞkÁt ¾ËƒËŒwt nkuÞ  Œuðe søÞkyku swðku! ykðk
yfM{kŒku Œku  yðkh™ðkh ÚkŒk s hnu Au!
 …Ae þwt?
¼q÷ fku™e?
{kºk hksfkhýeyku™e?
 ‚hfkhe yrÄfkheyku™e?
yk ÷kufku Au fkuý?
yk ÷kufku™u ykðk fkuýu ƒ™kÔÞk?
yk hkzk hkze, [e‚k[e‚e Œku ûký ¼t„qh Au!M{þk™ ðihkøÞ Au!
Úkkuzkf rËð‚ Ä{k÷ fhe™u yk…ýu ƒÄwt s ¼q÷e sðk™k!!
 fku™k ½hu rËðk¤e?
yk…ýu þwt?
su „Þwt, su™wt „Þwt suðwt „Þwt Œuðwt „Þwt!su{ „Þwt,Œu{ „Þwt!!
yk…ýu þwt!!
yk…ýu þwt! ðk¤e {™kuð]r¥k yk…ýk‚ki{kt ½h fhe „E Au.
 ™k™…ý{kt, hkŒ™k ðk¤w fhe, ðk‚ý ÄkuE,su ¼e™kuf[hku yuf ƒkÕxe{kt
s{k ÚkŒku,Œu „èh{kt Vutfe ™ ËuŒkt!…ý yuf fwtze{kt ™kt¾ðk sŒkt,
íÞkhu,þuhe™e Aqxe „kÞku™u ¾k‚ yu Äkuý yk…Œkt …ý íÞkhu þuhe™kt
fqŒhktyku ¼‚Œkt ¼‚Œkt Ëkuze ykðŒkt, y™u ¾kŒe „kÞku™u nuhk™ fhŒk.
yu™u ÷kfzeÚke {khe™u ¼„kzŒkt! „kÞ ¾kE ÷uŒe …Ae ðÄu÷wt ¾kðk™wt
fqŒhkyku™u …ý {¤Œwt,su ¾kðk™wt yu fqŒhkyku Í½zŒkt Í½zŒkt ¾Œ{
fhŒk!  y™u …Ae þuhe{kt þktrŒ AðkE sŒe.
ykðwt s fktEf yk yfM{kŒku Ëhr{Þk™ ÚkŒwt nkuÞ Au.
yk M{þk™ ðihkøÞ Au, Úkkuzkf rËð‚ fk„khku¤ Úkþu, …Ae ßÞkt nŒk
íÞkt™k íÞkt! yus yfwËhŒe h{Œku, yfwËhŒe Sð™þi÷e y™u yu™kyu
yk…ýu!
 ™{:rþðkÞ????
™k{:-       {wrõŒËkfw{kh-Á…÷e
****************************
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rð»kÞ- „u{sku™™e ‚V¤Œk fu r™r»¢ÞŒk
rþ»kof - sðkƒËkhe ‚{Syu
h[™k - …ã

™k™k-{kuxk {kýðk „Þk nŒk yk™tË ™u {ò
„u{sku™ ƒ™e „Þwt yýÄkhe {kuŒ™e ‚ò

yuf-ƒu r{r™x™e „u{ {kxu y™ufku ¾[o™kh
[fkMÞwt ™k ‚÷k{Œe fu ‚whûkk™ku þwt Au ykÄkh

fâkt ‚wÄe ‚nuðe …ezk ‚¤„e sðk™e
ykt¾ ‚k{u {kuŒ™k Œktzð ÚkŒk skuðk™e

¼zÚkwt ƒ™u÷ ¼q÷fkyku™k ze.yu™.yu ÚkkÞ
ƒu-ºký rËð‚u …kux÷wt ðkze Mðs™ku™u ‚kut…kÞ

yknknk Rïh ykðwt fu{ ‚ne   þfkÞ
yk…sku þktrŒ yu{™u «¼w yuðe «kÚko™k

ƒeòyku …h Ëku»kkhku…ý fhŒk …nu÷kt
nhuf sý …kuŒk™e sðkƒËkhe ‚{Syu

MðkÚko ‚{Þu ykt¾ ykzk fk™ ™ fheyu
Œku, þwt [k÷e þfu yrÄfkheyku™wt yuf÷k ??

ÏÞkrŒ Ëðu.¼ws - õåA
*******************************
NOG SS NO 140

rð»kÞ: „u{Íku™™e ‚V¤Œk fu r™r»¢ÞŒk
þe»kof: ò„ku ÷kufku ò„ku
«fkh: …ã yAktË‚

þçËku 117

ðufuþ™™e {MŒe{kt ¾wþ¾wþk÷ ƒå[kt
‚MŒe xefexku ™u hksfkux Au Zqtfzw

fwt¼fýo ðneðxe Œtºk y™u ÷kur¼Þk {kr÷fku.
ƒk¤fku nh¾½u÷kt ™u ƒuËhfkh MxkV.

rƒ÷kze™k xku…™e su{ „k{u„k{ „u{Íku™™k Äk{k.‚uVTxe Vuõx‚o™e
yi‚efeŒi‚e ™u y{÷Ëkhku™e {nuhƒk™e.

 {kuƒkE÷™e het„™ku …uxÙku÷…t…u «rŒƒtÄ Œku „u{ Íku™{kt ðuÕzeL„™wt
Ëw:‚kn‚?

‚qhs™k Œk…u ºkkrn{k{ …kufkheyu Œku yk„{kt sÕÞk™ku? ÏÞk÷ …ý
Ëw:‚Ìk.

 ÔÞk{þk¤kyku y™u  y¾kzk ƒtÄ ÚkÞk.
Ëuþe h{Œku ÷wó ÚkE
fkuý sðkƒËkh?
{kuƒkE÷™e h{Œku{kt ƒå[kt ƒwëk ‚ki „w{ ÚkÞkt

yt„khfe Íku™{kt ¼M{e¼qŒ Vq÷zkt™u yk…ku ‚k[e ©æÄktsr÷ .

þkherhf y™u {k™r‚f rðfk‚ {kxu ðkì÷eƒkì÷, Vwxƒku÷ ™u
Ëuþe h{Œku™u «kuí‚kn™ yk…ku.

 ò„ku ÷kufku ò„ku ! ykðk Œku Au fux÷kÞ y„™Íku™. ‚kðÄk™ hnku,
‚whrûkŒ hnku.

‚÷k{Œe y™u ‚whûkk [fk‚ku ™net Œku zwƒþku,¼qtòþku ™u Ëxkþku.
…w™hkðŒo™ ÚkŒwt hnuþu. ¼e™wt ‚tfu÷kŒw hnuþu.
÷u¾f: nu{k r…™kfe™ rºkðuËe. f]»ý r«Þk
********************************
 NOG SSN 0089

rð»kÞ. „u{Íku™

þe»kof. ‚kðÄk™
———-
hksfkux nkuÞ fu ƒk„÷ fkux
-
„u{Íku™™wt …rhýk{ zuzÍku™
—
™k™k ƒk¤fku™u ¼h¾e „Þwt
—
„u{™k ™k{u zt¾ {khe „Þwt
—
25 {u 2024 „kuÍkhku rË™
—
¼Þtfh yrø™{kt ¼qtòE „Þk
—
{kLÞwt Ëuþ™ku ð‚rŒ ðÄkhku
—
ƒk¤fku™e yknqrŒ fÁýks™f
—
÷kt[ rhïŒ ƒuVk{ ykÄwr™fŒk
—
…i‚k f{kðk™e yktÄ¤e Ëkux
—-
‚hfkhe [uŒðýe™e yð„ý™k
—
¾w÷÷uyk{ yhksfŒk™k ŒkuVk™
—
„u{ h{ðk™ku ™þku nkr™fkhf
-
ƒk¤fku™e StË„e ¾ku¾÷e h{Œ
-
ò„ku rð[khku ‚{Þ ‚he òÞ Au
-
ƒk¤fku™e StË„e swyku nku{kÞ Au

-
ðze÷ku ‚wfk™ ‚t¼k¤ku {kuzwt ™ ÚkkÞ
-
«rðýk fzrfyk
*******************************
NOGSS NO : 055

rð»kÞ-„u{Íku™™e ‚V¤Œkt fu r™r»¢ÞŒkt
rþ»kof- sðkƒËkh fkuý ?
«fkh- „ã
‚qhs  þh{kÞ òÞ, ‚íÞ þh{kÞ òÞ y™u ‚{Þ …ý ßÞkt þh{ Ähu
yuðe ½x™k hksfkux{kt ƒ™e. fkuE …ý fk¤k {kÚkk¤ku y™u …k»ký ÓËÞ™ku
{k™ðe …ý ÄúwS òÞ yuðe ½x™k.....

  ykí{{tÚk™ fhŒkt yuf s rð[kh ÚkkÞ fu ykðwt nðu ™ s ½xðwt skuEyu
y™u Œu™k {kxu fkuE …ý «fkh™ku Ëku»kkhku…ý fÞko ð„h sku yk…ýu
yux÷u su ‚k{kLÞ s™Œk, sku MðÞt rþMŒ™u y™w‚he yk «fkh™k ‚whûkk
ð„h™k «fÕ…ku™ku ƒrn»fkh fhu Œku s ƒ[e þfkÞ....
   ™rnŒh  ÷¾ðk ðk¤k ÷ÏÞk fhþu, ƒku÷ðkðk¤k ƒkuÕÞk fhþu, ÷e÷k
™kr¤Þuh nku{kÞk fhþu.
©Øk ¼è..ðk…e
********************************
NOG SS NO. 335

rð»kÞ:-„u{ Íku™ ™e ‚V¤Œk fu
            r™r»¢ÞŒk
rþ»kof :-  "¼kð…qðof ©æÄktsr÷"
«fkh :-  …ã     þçËku :- "94

„u{ Íku™ ™e yk„{kt yksu,½ýk fw{¤k Vq÷ku fh{kE „Þk,
n‚Œk-h{Œk ƒk¤fku™k yksu, ‚…™k ƒÄk ¾kuhðkE „Þk.

fÞk nþu yu [ku½rzÞk ,su{k ƒ¤e™u ¼zÚkk ‚ki ÚkE „Þk,
÷k÷ - fk¤e yrø™™e ÷…ux{kt, yuŒku fkÞ{ {kxu ‚qE „Þk.

 …kze nþu fuðe yuýu r[r[Þkhe,ƒ[ðk fhe nþu ËkuzkËkuze,
„Þk nþu fu{ Sðzk yu™k,yks ðkŒku fhŒk ‚ki ÚkE „Þk.

‚SËS™u ½huÚke ™ef¤u÷k,þheh …ý yu™k skuðk ™k {éÞk,
{kuZk yu™k yku¤¾ðk yks , DNA xuMx fhkððk ÷E „Þk.

"ÄhŒe" fhu …kufkh yksu, yu™e ykt¾uÚke ykt‚wzk ðne „Þk,
yksu fk¤k {kÚkk™k yk {k™ðe ‚k{u,Eïh …ý nkhe „Þk.

??? ƒe™k ykrnh " ÄhŒe "
( hks…hk ¾kuzeÞkh-¼kð™„h )
********************************
NOG SS NO. 174

rð»kÞ:-„u{ Íku™ ™e ‚V¤Œk fu  r™r»¢ÞŒk
rþ»kof :-  fkþ
«fkh :-  …ã  ( yAktË‚ )  þçËku :-  50
fkþ,
ð]ûkkuÚke ykåAkrËŒ fkuE ƒk„
‚hkuðh rf™khu ÷e÷k ½k‚{kt
fu
™Ëe rf™khu huŒe y™u ht„e™ …ÚÚkhku...
fu …Ae
fkuE ¾uŒh,…kËh fu,
ð„zk™k ½xkËkh ð]ûk
yk¼kh - r™nkhefk hrðÞk  ™e[u
‚tŒkfqfze, yk{÷e…e…¤e,
ÚkÃ…ku fu ÷t„ze,
Ä{k÷Äkufku fu " ykðhu fk„zk fZe …eðk"
h{Œk nkuŒ
yu ƒk¤fku..
Œku..
„u{Íku™ ðk¤e Äx™k ™k ƒ™uŒ...
fkþ...
???  þktrŒ÷k÷ fkrþÞkýe    " þktrŒ " ( Äúku÷ )

Ëh ð»kuo 1 sq™™kt hkus “rðï ËqÄ rËð‚” Wsððk{kt
ykðu Au. MðkMÚÞ {kxu ËqÄ fux÷wt {níð hk¾u Au y™u zkÞx
{kxu fux÷wt sYhe Au yu ðkŒ™u ‚{òððk y™u yk ƒkƒŒu
÷kufku™u ò„]Œ fhðk™k WÆuþÚke yk rËð‚ Wsððk{kt ykðu
Au. «k[e™ fk¤Úke „kÞ™ku {rn{k y…ht…kh Au fnuðkŒwt
nŒwt fu yk…ýk Ëuþ{kt ËwÄ™e „t„kyku ðnuŒe nŒe. „kÞ™wt
ËwÄ y™{ku÷ Œku nkuÞ s Au …ý Œu{kt …ý „eh „kÞ™wt ËqÄ
‚ðo©uc Au, …ý ykÄw™efefhý™u fkhýu ‚kríðfŒk ½xŒe
òÞ Au ™u „kÞku™e W…uûkk ðÄŒe òÞ Au. ðuË…whkýku{kt
„kÞ™u fk{Äu™wt fnuðkÞ Au fu{ fu Œu {hu íÞkt ‚wÄe ËqÄ yk…Œe
hnu Au. „kÞ™kt ËqÄ™kt y™uf VkÞËkyku Au su™ku ykÄkh
…ý ði¿kkr™f Au.

1sq™, “ rðï ËqÄ rËð‚” 1. M™kÞw™e {sƒqŒkE : yk…ýu ¼khŒ{kt …ht…hk Au fu
yk…ýu rþþwyku y™u ƒk¤fku™u fk[wt ËqÄ yk…eyu Aeyu.
Sð™™kt «khtr¼f Œƒ¬u ŒtËwhMŒ M™kÞw ƒ™kððk™e r¢Þk
Úkðe ¾qƒ sYhe Au. M™kÞw™e {sƒqŒkR {kxu ËqÄ ©uc ¾kuhkf
Au. ËqÄ 20% ÔnuÞ (whey) y™u 80% fur‚™ (casein)
«kuxe™ Au, ƒt™u M™kÞwyku™kt r™{koý {kxu sðkƒËkh Au.

2. M÷e… ƒqMxh : ËqÄ{kt rxÙÃxkuVu™ Au su yur{™ku yur‚z Au.
rxÙÃxkuVu™ ‚wMŒe™wt fkhý ƒ™u Au Œu™ku yÚko yu Au fu Œ{u Ÿ½
y™w¼ðþku! ŒuÚke ‚wŒk ‚{Þ …nu÷kt „h{ ËqÄ ø÷k‚ Ÿ½™e
{sƒqŒ rff yk…u Au.

3. nkzfk {sƒwŒ ƒ™kðu Au : {sƒqŒ nkz®…sh Sð™
Sððk {kxu sYhe Au. þheh™u ŒtËwhMŒ þheh íÞkhu fnuðk{kt
ykðu Au sku Œ{kÁt nkz®…sh hkusƒhkus fkÞo fhu.
nkz®…sh™u furÕþÞ{™u …‚tË Au! y™u ËqÄ furÕþÞ{™ku
yíÞtŒ ‚{]Ø MºkkuŒ Au, Œ{khk ËktŒ™u furÕþÞ{™e sYh Au.
ËqÄ™kt f…{kt 276 – 300 r{r÷„úk{ (yu{S) furÕþÞ{
Au. Ëir™f Äkuhýu …wÁ»kku / Mºkeyku{kt 1000 yu{S
furÕþÞ{ nkuðwt skuRyu.

4. {„s þrõŒ ðÄu Au : ‚tþkuÄ™ ƒŒkðu Au fu ËqÄ {„s™kt

¿kk™kí{f fkÞo™u ‚wÄkhu Au. ËqÄ rðxkr{™ ƒe 12 ™ku ²kkuŒ
Au, Œu{kt ƒe 12 ‚khk yuðk «{ký{kt nkuÞ Au yk{ ËqÄ
þkfknkhe ÷kufku {kxu ðhËk™ Au. {„s™e þrõŒ y™u
¿kk™kí{f fkÞo {kxu rðxkr{™ ƒe 12 ykð~Þf Au, Œu
yÕÍkR{h hku„™u yxfkððk{kt {ËË fhu Au. Œ{khk {„s
{kxu, f]…k fhe™u Ëir™f ykuAk{kt ykuAwt 1 f… ËqÄ …eðku!

5. nkxo yuxufÚke ƒ[kðu Au : „kÞ yku{u„k -3 Vuxe yur‚z™wt
Ÿ[wt {qÕÞ Ähkðu Au. yku{u„k 3 yu[zeyu÷ (HDL)
fku÷uMxuhku÷ ðÄkhu Au su ‘‚khk fku÷uMxuhku÷ Œhefu yku¤¾kÞ
Au. yku{u„k 3 nkr™fkhf hõŒ „tXkR sðkÚke yxfkðu Au.
yku{u„k -3 nkE ç÷z «uþhðk¤k ÷kufku™kt ç÷z «uþh MŒh
½xkzu Au. xqtf{kt, ËqÄ{kt ykðk Œíðku Au su nTËÞ {kxu ¾qƒ s
‚khk Au.
6. yu‚ezexe {xkzu Au : „kÞ™k ËqÄ{kt yku{u„k 3,
yuLxeykìrf‚zLx ‚tÞkus™ku y™u «kuxe™ suðk …ËkÚkkuo Au su
yu‚ezexe {xkzu Au.
7. þheh™e [hƒe ½xkzu Au (ðs™) : ËqÄ{kt r÷™ku÷ef
yur‚z (‚eyu÷yu) Au su þheh{kt [hƒe ƒk¤u Au. zuhe
furÕþÞ{ …ý þheh{kt ðs™ ½xkzu Au. ËqÄ{kt rðxk{e™ ze
nkuÞ Au, su [hƒe™u ƒk¤ðk{kt {ËË fhu Au.

8. fuL‚h ™wt sku¾{ ½xkzu Au: ËqÄ{kt yurLx-fuL‚h yusLxku

nkuÞ Au su fuL‚h fkurþfkyku™kt rðfk‚™u yxfkðu Au.
fux÷kf ‚tþkuÄ™ ‚q[ðu Au fu ËqÄ™ku r™Þr{Œ ð…hkþ fuL‚h
yxfkðu Au. ykìxku„ku Þwr™ðr‚oxe™wt ‚tþkuÄ™ y™u Œu™k
…rhýk{ fnu Au fu ËqÄ™k Ëir™f ð…hkþÚke yktŒhzk™kt
fuL‚h™wt sku¾{ 30% sux÷wt ykuAwt ÚkE „Þwt Au. ½ýk
yÇÞk‚kuyu sýkÔÞwt Au fu ykuAe [hƒeðk¤k ËqÄÚke
ytzkþÞ™kt fuL‚h™wt sku¾{ ykuAwt ÚkÞwt Au. ËqÄ{kt hnu÷wt
‚eyu÷yu-fLsußÞwxuz r÷™kur÷f yur‚z yuLxe fuL‚h
yusLx {kxu òýeŒwt Au.
9. íð[k™ku r{ºk : «k[e™ ‚{ÞÚke Mºkeyku [{fŒe [k{ze
{kxu ËqÄ™ku W…Þku„ fhu Au, yks™kt ‚{Þ{kt …ý ÷kufku
n¤Ëh™e …uMx y™u ËqÄ ™u [nuhk …h [{fŒe [k{ze {kxu
÷„kðu Au. «k[e™ ‚{Þ{kt hkýeyku y™u yLÞ Wsðýe
fh™khk {rn÷kyku ËqÄÚke M™k™ fhŒe! ËqÄ Œu{™e ‚wtËhŒk
{kxu sðkƒËkh nŒwt. ËqÄ{kt ykðu÷ ÷urõxf yur‚z {]Œ íðÞk
Ëqh fhu Au.
10. {u{he, þrõŒ y™u ƒwrØ : ykÞwðuoË y™w‚kh „kÞ™kt
ËqÄ{kt ykus (þrõŒ) ðÄkhðk ™wt ©uc ÿÔÞ Au. ‚khk
ykhkuøÞ y™u ÞkËþrõŒ {kxu „kÞ™wt ËqÄ ©uc Au. „kÞ™wt
ËqÄ {„s™kt yuðk «Ëuþku rðf‚kððk {kxu {ËË fhu Au su
{u{he y™u ƒwrØ {kxu sðkƒËkh Au.

-r{¥k÷ ¾uŒkýe
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©e rnŒuþ¼kE xku¤eÞk
™e ÞkËe sýkðu Au fu „hðe
„wshkŒ™k {ký‚k Œk÷wfk
SÕ÷ku „ktÄe™„h ™k
{kýuf…wh „k{u r„h™kh
ŒeÚkoÄk{ {e™e r„h™kh {æÞu
{kýuf…wh „k{™k fw÷Ëe…f
‚n‚kð™ r„h™kh

   ònuh MÚk¤k u W…h
suðk f u  þk¤kyk u  xâ wþ™
õ÷k‚e‚ r‚™u{k nku÷ {kuxk
fkuBÃ÷uûkku{kt ½ýeðkh yk„™e
½x™kyku ƒ™Œe nkuÞ Au. y™u
su{kt ‚utfzku ÷kufku™ku ¼ku„ ÷uðkŒku
nkuÞ Au. su{kt Œtºk y™u ÷kufku
ƒtÒku Úkkuzk ½ýk ytþu sðkƒËkh
nkuÞ Au. ½x™k ƒLÞk …Ae
Œtºk™e ykt¾ku ¾q÷u Au. y™u Œu™k
…z½k™k Y… yLÞºk ònuh
MÚk¤kuyu VkÞh‚uVTxe™e ¾k{eyku
‚rnŒ yfM{kŒ Úkðk™e
‚t¼kð™k™k …heƒ¤ku þkuÄðk
{kxu Œtºk ™ef¤e …zu Au. yuðe
s …herMÚkŒe yíÞkhu hksfkux™e
yk„™e ½x™k ƒLÞk …Ae
yk¾k hkßÞ™k ònuh MÚk¤ku
þiûkrýf ‚tMÚkkyku nkux÷ku s
VkÞh‚uVTxe ™k ‚kÄ™ku ‚rnŒ™e

nk÷™k Œƒ¬u sux÷e …ý
‚hfkhe ƒutfku [k÷u Au, yu Œ{k{™wt
ÔÞðMÚkk Œtºk ŒÆ™ ¾k¤u „Þu÷wt
Au. ‚hfkhe ƒutfku™kt f{o[kheyku
ŒÚkk yrÄfkheyku „úknfku ‚kÚku
{™Mðe heŒu ðŒuo Au y™u WæÄŒ
ðŒo™ fhu Au. ƒeswt ‚hfkhe ƒutfku™wt
yux÷wt sz ð÷ý Au fu su Œu «ktŒ™e
«kËurþf ¼k»kk{kt rM÷… ƒwf, [uf
ƒwf ŒÚkk yLÞ «fkh™k VkuB‚o
«kËurþf ¼k»kk{kt A…kðk™u
ƒË÷u yt„ú uS ¼k»kk{k t s
A…kÞu÷kt nkuÞ Au. yk fkhý‚h
„k{zk™e yƒqÄ y™u r™hûkh
«ò™u ½ýe ykƒËk …zu Au, …htŒw
yu{™e {ËËu fk uE f{o[khe
ykðŒku ™Úke. ‚hfkhe ƒutfku™kt
f{o[kheyku …kuŒk™e søÞkyu
{kuzkt ykðu Au, ðkŒku™k Œzkfk
{khu Au, …k™ „wx¾k W…hktŒ
yLÞ ƒkƒŒku{kt æÞk™ yk…u Au,
…htŒw ‚k{u W¼u÷k „úknf ‚k{u
skuðk™e ŒMËe …ý ÷uŒkt ™Úke.
sku ¾kŒuËkh fkuE fkhý‚h {kuzkt
…zu Œku ‚{Þ …qhku ÚkE „Þku yuðwt
sýkðe Vhs{ktÚke ƒuËhfkhe
Ëk¾ðu Au. ¾kŒuËkhk u™e
÷k„ýeyku™e ykðk ‚hfkhe
ƒutfku™k f{o[kheyku™u fkuE fËh
nkuŒe ™Úke. ƒeswt ‚hfkhe ƒutfku{kt

‚hfkhe ƒutfku fhŒkt ¾k™„e Œu{s
‚nfkhe ƒutfku™ku ¢uÍ þk {kxu ðæÞku Au?.

yLÞ «k tŒ{k tÚke ykðu÷k
f{o[kheyku «kËurþf ¼k»kk
‚{sŒkt ™Úke ŒuÚke ½ýe
„uh‚{sku W¼e ÚkkÞ Au y™u
fâkhuf ÷zkE Í½zk{kt …rhðrŒoŒ
ÚkkÞ Au. ¾kŒuËkhk u™ u … qY
{k„oËþo™ fu ‚nfkh yk…ðk
yk…ðk{k t ykðŒk u ™Úke.
¾kŒuËkhku™e òý ƒnkh ¾kŒwt
y[k™f ƒtÄ fhe Ë uð w t,
¾kŒuËkhku™u òý fÞko ð„h
ƒkhkuƒkh xuõ‚ fk…e ÷uðku. yuðk
Œku fux÷kÞ fk{ku Au su™e òý
¾kŒuËkhku™u fhðk{kt ykðŒe
™Úke. yrÄfkheyku …ý nkÚk
™e[u™k f{o[kheyku™u fktE fnet
þfŒk t ™Úke y™u ykðk
f{o[kheyku Þwr™Þ™™k ‚Úkðkhu
fk{™k «{ký{kt ½ýku ƒÄku …„kh
÷uŒkt nkuÞ Au, …htŒw ¾kŒuËkhku «íÞu
Ëw÷oûk ‚uðu Au.

ßÞkhu ƒeS ŒhV «kEðux
ŒÚkk ‚nfkhe ƒutfku™kt f{o[kheyku
¾kŒuËkhk u ‚kÚk u  {k™ðeÞ
yr¼„{ hk¾u Au, ™{úŒkÚke
ðkŒ[eŒ fhu Au, ¾kŒuËkhku™u
‚tŒku»k ÚkkÞ yuðwt {k„oËþo™ …qÁt
…kzu Au. ¾kŒuËkh ƒutf{kt «ðuþ
fhu íÞkhu M{kE÷ yk…e yu™wt
Mðk„Œ fhu Au, ƒu‚ðk {kxu

¾whþe yk…u Au, X tz w …kýe
…eðzkððk{k t ykðu Au.
¾kŒuËkh™u su {krnŒe f u
{k„oËþo™™e sYh nk uÞ Œu
Œkífkr÷f …qhe …kzu Au. ¾kŒuËkhku/
„úknfku™e VrhÞkËku™wt Íz…Úke
r™hkfhý fhðk{kt ykðu Au.
«kEðux ŒÚkk ‚nfkhe ƒutfku™k
f{o[kheyku …k uŒk™e søÞk
W…hÚke WXe™u ¾kŒuËkhku™k ™k™k
{k uxk fk{ fhe yk…u Au.
¾kŒuËkhku™e ÷ku™ ƒkfe nkuÞ,
fuðkÞ‚e y…zux fhkððk™wt nkuÞ,
xuf‚ yt„u™kt VkuB‚o ¼hðk™kt
nkuÞ Œku Œuyku ÔÞrõŒ„Œ h‚
÷E™u ¾kŒuËkhku™ku ‚t…fo fhu Au.
yk W…hktŒ y¾ƒkh{kt ònuhkŒ
yk…e™u, …rºkfkyku Ônu t[e™u
¾kŒuËkhk u™ u ò„]Œ fhu Au.
‚hfkhe ƒutfku™kt f{o[kheyku
¾kŒuËkhku™e/„úknfku «íÞu™e
‚uðk{kt ½ýkt Wýk WŒhu Au,
ßÞkhu ¾k™„e ŒÚkk ‚nfkhe
ƒutfku™kt f{o[kheyku ¾kŒuËkhku
‚kÚku ykí{eÞŒk fu¤ðu Au y™u
r{ºk ¼kðu ðŒuo Au ŒuÚke «ò™ku
Íkuf Äe{uÄe{u «kEðux ŒÚkk
‚nfkhe ƒutfku ŒhV ð¤ðk ÷køÞku
Au.

Þku„uþ¼kE ykh skuþe

 ykSð™ ykÞtrƒ÷Äkhe 10800 Úke ðÄw ykÞtrƒ÷ Œ…MÞk fh™khk …. …q.
nu{ðÕ÷¼‚whe {. ‚. ™k Ëþo™u „wshkŒ hkßÞ™k {wÏÞ{tºke ¼q…uLÿ¼kE …xu÷

ykðŒk¼ðu …khýw yuðk „wÁËuð
…w. nu{ðÕ÷¼‚whe {.‚k ™kt

Ëþo™u „wshkŒ hkßÞ™k
{wÏÞ{tºke ¼q…uLÿ¼kE …xu÷

ŒeÚkkuoÄkhf ….…q. yk[kÞo
rn{ktþw‚whe {nkhks
‚knuƒ™k yíÞtŒ f]…k…kºk
ŒÚkk Þw„«Äk™ yk[kÞo ‚t½
…. …q. …LÞk‚ [tÿþu¾h
rðsÞ {nkhks ‚knuƒ™k
rþ»Þ …. …q. yk[kÞo
Ä{ohrûkŒ‚whe {nkhks

‚knuƒ™k rþ»Þ ykSð™
ykÞtrƒ÷ Œ…™e
¼e»{«rŒ¿kkÄkhf …. …q.
yk[kÞo nu{ðÕ÷¼‚whe
{nkhks ‚knuƒ™e
Ëe½ofk÷e™ Œ…ùÞko ŒÚkk
‚tÞ{ Sð™™e ðkŒku
‚kt¼¤e™u „wýk™wthk„e yuðk

{wÏÞ{tºke ©e ¼q…uLÿ¼kE
…xu÷™u Œu{™k Ëþo™ ðtË™™e
EåAk ÚkŒk Œk. 30.5.24
™k ‚ðkhu Œuyku ©e yk[kÞo
¼„ðk™™k Ëþo™ ðtË™ fhe
ykþeðkoË ÷uðk …ÄkÞko nŒk.
yk[kÞo {nkhksu Œuyku©e™u
{™w»Þ ¼ð™e Ëw÷o¼Œk
sýkðe™u {¤u÷e ‚¥kk y™u
þrõŒ îkhk rðþu»k MðY…u
‚{ks fÕÞký y™u ykí{k
fÕÞký {kxu «ƒ¤ …wÁ»kkÚko
fhðk sýkðe™u ykþeðkoË
ykÃÞk nŒk y™u
{wÏÞ{tºke©e™u …ý yk Ëþo™
ðtË™ …k{e ÄLÞ ƒLÞk
nkuðk™e y™w¼qrŒ ÚkÞu÷ Au.

yk[kÞo ¼„ðtŒ™u nk÷

28 Úke …ý ðÄw ð»koÚke
ykÞtrƒ÷ Œ…™e ykhkÄ™k
{kt 9800 W…hktŒ ykÞtrƒ÷
‚kÚku Sð™{kt fw÷ 10800
Úke ðÄw ykÞtrƒ÷ ŒÚkk
÷„¼„ 1700 W…ðk‚™e
Œ…ùÞko ÚkÞu÷ Au. Œuyku©eyu
r„h™kh™e 3570 Úke ðÄw
ð¾Œ Þkºkk fhu÷ Au.
ykÞtrƒ÷ Œ…{kt rËð‚{kt
yuf s ð¾Œ ƒkVu÷k ÄkLÞ
ŒÚkk ÷w¾e hkux÷e, ¼kŒ
ðk…he þfkÞ Au. su{kt ½e,
ËqÄ, Ënet, Akþ, Œu÷,
r{ük™, Vh‚ký,{h[k,
{‚k÷k, þkf¼kS, £wx,
zÙkÞ£wx, Xtzk …eýk ð„uhu Ëhuf
ðMŒw™ku íÞk„ fhðk™ku nkuÞ Au.

[kýM{k™k ÷ýðk „k{u ykðu÷e ð]Ëkð™ nkux÷{kt yk„
÷k„u íÞkhu fwðku ¾kuËðk sðk suðe VkÞh þuVTxe™e ÔÞðMÚkk

[fk‚ýe Œtºk îkhk nkÚk Ähðk{kt
ykðe Au. íÞkhu [kýM{k™k
÷ýðk …k‚u ykðu÷e ð]tËkð™
nkux÷{kt {kt VkÞh þuVTxe™k
‚kÄ™ku …ife 2019™e ƒkux÷ku

{¤e ykðe nŒe ßÞkhu ƒkux÷ku
W…h Äq¤ [Ze „E nŒe 3
{k¤™e yk ð]tËkð™ nkux÷™k
W…÷k {k¤u yk„ ÷k„u Œku Œu™u
ƒwÍkððk {kxu™e VkÞh rƒú„uz

îkhk xuLfh {khVŒu ÷ðkŒk
…kýe™u  ™e[uÚke   W…h ‚wÄe ÷E
sðk {kx u  ™e y÷kÞËe
…kR…÷kR™™e fkuE s ÔÞðMÚkk
skuðk {¤e ™ nŒe

   ßÞkhu yksu s yksws
ykø™e ‚k{f ™e ƒk ux÷k u
ƒË÷kððk {kx u  …kxý
{kuf÷ðk{kt ykðþu Œu{ nkux÷™k
‚¥kkðk¤kykuyu sýkÔÞwt nŒwt

ykrËíÞ rƒh÷k nuÕÚk
ELMÞwhL‚ ðe{k ft…™eyu ‚whŒ™k
„úknf Ä{uoþ¼kE þkn. Œu{™k
…rhðkh {kxu nuÕÚk ðe{ku ¾heËu÷

sÞ ©e f]»ý.
„ehe™khkÞý ƒúkñý ©e …tfsfw{kh rË÷e…hkÞ  Xkfh,
ô{h ð»ko 62, {q¤ ðŒ™ sq™k„Z, nk÷ hksfkux, r™ð]¥k
yu÷.ykE.‚e. zuð÷ku…{uLx ykurV‚h, Œu ©e{Œe
{]ýkr÷™e Xkfh™k …rŒ, rnr{fk y™u …Õ÷ð ™k r…Œk,
Œkhe¾ 31 {u, 2024™k hkus ©eS [hý …k{u÷ Au.
Œu{™e «kÚko™k ‚¼k Œkhe¾ 1 sq™ 2024 ‚ktsu 5:30
Úke 6:30 Œu{™k r™ðkMÚkk™u "©eS", 7 y[o™k …kfo,
Þwr™ð‚eoxe hkuz, hksfkux  hk¾u÷ Au .

{urzf÷ ‚khðkh {kxu [wfððk …kºk nuÕÚk rð{k™ku f÷uE{ ™k [qfððkÚke

ykrËíÞ rƒh÷k nuÕÚk ELMÞwhL‚
ft…™e™u „úknf ‚whûkk fkuxo™e Vxfkh

nŒku y™u Œu{™ku [wfððk …kºk
fkurðz 19 ™ku nuÕÚk rð{k™k
f÷u{™k Yr…Þk Ëuðk{ktÚke Axfe
„E nŒe.íÞkh ƒkË „úknf ‚whûkk

Vk uh{ ‚whŒ{k t f u‚ Ëk¾÷
fhkÞu÷ku. rsÕ÷k™k òýeŒk y™u
„úknf ‚whûkk fu‚™k M…ur‚Þkr÷Mx
yuzðkufux ©e ƒu÷k „eh™khk y™u
n‚{w¾ „eh™khk îkhk yk fu‚
hsq fhðk{kt y™u ÷zðk{kt
ykðu÷ y™u ™k{Ëkh „úknf
‚whûkk fkuxo îkhk VrhÞkËe™u Y
1,06,497/- ðkr»k of  9
xfk™k ÔÞks ‚kÚk u  ŒÚk k
{k™r‚f ºkk‚ Œu{s ÷e„÷
¾[o … ux u  f w÷ Y.5000/-
[qfððk™ku „úknf ÷ûke nwf{
fh u÷ A u. rð{k f t…™e™e
{™{k™e ‚k{u „úknf ‚whûkk
fkuxo LÞkrnf fk{ fhu Au y™u
„úknfku™ku LÞkÞ Œtºk …h ¼hku‚ku
ò¤ðe hk¾u Au Œu™wt yk W¥k{
WËnhý ‚{S þfkÞ.

yð‚k™ ™kutÄ,«kÚko™k ‚¼k

{æÞ«Ëuþ™e  ‚hfkhe
fku÷us ƒzðkn ¾kŒu hk»xÙeÞ
ðurƒ™kh™w t  ‚V¤Œk…qðof
ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt,
sðknh÷k÷ ™unÁ ‚hfkhe
fku÷us, ƒzðkn ¾kŒu ¼khŒeÞ
¿kk™ …ht…hk{kt yknkh y™u
…ku»ký rð»kÞ …h yuf rËð‚eÞ
hk»xÙeÞ ðurƒ™kh™wt ykÞkus™
fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt, yk ðurƒ™kh
{æÞ«Ëuþ Wå[ rþûký rð¼k„,
¼ku…k÷ îkhk «kÞkursŒ nŒku su{kt
hkßÞ ƒnkhÚke ƒu r™»ýkŒku™u
yk{trºkŒ fhðk{kt ykÔÞk nŒk,
su{kt «Úk{ r™»ýkŒ „wshkŒ
y{ËkðkË™e «rŒrcŒ ©e yu[
fu fku{‚o fku÷us™k r«rL‚…k÷
‚tMf]Œ ¼khŒe y™u rþûkk ‚tMf]rŒ
WíÚkk™ LÞk‚™k fkÞofŒko zkì.
ykrþ»k s™fhkÞ Ëðuyu …kuŒk™k
ðõŒÔÞ{kt ©e{ËT ¼„ðËT
„eŒk™k ºkeò, Aêk y™u
‚¥kh{k yæÞkÞ™ku WÕ÷u¾ fhe
fwxwtƒ «ƒkuÄ™ …h rðþu»k ¼kh
{wfe rËð‚™ku yuf ‚{Þ™ku
yknkh ‚{„ú …rhðkhu ‚kÚku ÷uðku
Œu{s «íÞuf …rhðkh su fkuE …ý
Äkr{of {kLÞŒk ÄhkðŒk nkuÞ Œu™k

{æÞ«Ëuþ™e ƒzðkn ‚hfkhe fku÷usîkhk

 ¼khŒeÞ ¿kk™ …ht…hk y™u yknkhþkMºk
rð»kÞ …h hk»xÙeÞ ðurƒ™kh™wt ‚V¤ ykÞkus™

¼kus™ {tºk ‚kÚku fhðku skuEyu
su™kÚke ¾kuhkf «‚kË ƒ™e òÞ
Au y™u y¾tz …rhðkh ƒ™e hnu
Au ‚kÚku [hf rð{ktMŒk y™w‚kh
h‚, Ëku»k y™u …t[Œíð ™k
‚{LðÞ …h ðkŒ fhu÷. rîŒeÞ
rð»kÞ r™»ýkŒ W¥kh «Ëuþ
ƒ™kh‚ ®nËw Þwr™ðr‚oxe
ðkhký‚e ykhkuøÞ, ðúŒ y™u
Þku„ {urzf÷ ‚kÞL‚ rð¼k„™k
«kuVu‚h y™u …qðo yæÞûk zkì.
™eÁ ™kÚkkýe ™u rðYØ yknkh,
yknkh …ØrŒ y™u h‚ rðþu
‚wtËh {k„oËþo™ …qÁt …kzu÷ y™u
«rŒ¼k„eyku™e S¿kkþk
‚{kÄk™ fhu÷ nŒw.

 hk»xÙeÞ ðurƒ™kh™k
WË½kx™{kt zku. ‚wr™÷ fw{kh
þ{koyu rð»kÞ r™»ýkŒku™ku xqtfku

…rh[Þ ykÃÞku nŒku, fku÷us™k
r«rL‚…k÷ zku. {t„÷k Xkfwhu
fku÷us™ku xqtfku …rh[Þ y™u Mðk„Œ
«ð[™ ykÃÞwt nŒwt.  íÞkh ƒkË
hk»xÙeÞ ðurƒ™kh™wt ‚t[k÷™ zku. ™eŒw
…h‚kE îkhk fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt.
yuf rËð‚eÞ hk»xÙeÞ ðurƒ™kh™k
‚tÞkusf «kuVu‚h ™ehs [kiÄheyu
sýkÔÞwt nŒwt fu yk ðurƒ™kh{kt
÷„¼„ 200 ‚n¼k„eykuyu
yku™÷kE™ hSMxÙuþ™ fhkÔÞwt Au
y™u 20 Úke ðÄw ‚tþkuÄ™ …ºkku™ku
‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au su ISBN
™tƒh ‚kÚku ‚tþkuÄ™ s™o÷{kt
«fkrþŒ fhðk{kt ykðþu.  hk»xÙeÞ
ðurƒ™kh™k ‚n-fLðe™h «kuVu‚h
‚íÞ «fkþ òÄ{u fkÞo¢{™k ytŒu
Œ{k{ ‚n¼k„eyku y™u {nu{k™ku™ku
yk¼kh ÔÞõŒ fÞkuo nŒku.

AuÕ÷k yufkË {k‚Úke
ykfhe „h{e …ze hne Au. Œu™u
…„÷u [k{ze™k hku„ku™k fu‚ku{kt
20 xfk™ku WAk¤ku ykÔÞku Au. Œu{kt
„w{zk, ¾‚, ¾hsðwt, ‚™ ƒ™o,
Vt„÷ RLVuõþ™ ‚rnŒ™e
ƒe{kheyku™k fu‚ku ‚k{u ykðe
hÌkk Au. su™u …rhýk{u «rŒ rË™
yku…eze Ëhhkus™e 350Úke 400
™kutÄkR hne Au. skufu [k{ze™u
÷„Œe rƒ{khe™k fu‚ku yk„k{e
ƒu {k‚ ‚wÄe [k÷w hnuþu.[k÷w ð»kuo

[k{ze™k hku„ku™k fu‚ku{kt ðÄkhku:„h{e™u …„÷u
[k{ze™u ÷„Œe rƒ{khe™k fu‚ku{kt 20 xfk™ku ðÄkhku

¼e»ký „h{e{kt ykx÷e

fk¤S hk¾ðe skuEyu
ykfkþ{ktÚke ÚkR hnu÷e y„™ð»kko™u …„÷u [k{ze™k hku„ku™wt

«{ký ðÄe sðk …kBÞwt Au. íÞkhu rMf™ rð¼k„™k Œƒeƒkuyu fuðk

«fkh™e fk¤S hk¾ðe Œu™e òýfkhe yk…e Au.

fk{ r‚ðkÞ Œzfk{kt ƒnkh sðwt ™ne.

Œzfk{kt ƒnkh sðk™wt ÚkkÞ Œku ¾wÕ÷k y™u ‚wŒhkW f…zkt

…nuhðk skuRyu.

òzk y™u rMf™ xkRx f…zkt …nuhðk skuRyu ™ne.

…kýe ðÄkhu …eðwt skuRyu.

rËð‚{kt ƒu xkR{ M™k™ fhðwt skuRyu.

…kðzh Aktxðku ™ne.

„h{e ðÄŒk fR fR ƒe{kheyku™k fu‚ ykÔÞk

AuÕ÷k yuf {k‚Úke …ze hnu÷e ykfhe „h{e™u …„÷u y¤kR,

ƒuõxuheÞ÷ RLVuõþ™, …h‚uðkÚke ÚkŒkt [k{ze™k hku„ku{kt ËkËh,

¾hsðwt, ¾‚, ¾e÷, ‚™ ƒ™o, ykuxku RBÞw™ hku„ku (yu‚yu÷R)™k

fu‚ ðÄe „Þk Au. skufu yk ƒe{kheyku™wt «{ký ƒk¤fku y™u

r‚r™Þh r‚xeÍ™{kt ðÄkhu hnuŒwt nkuðk™wt r‚rð÷ nkurM…x÷™k

rM¢™ rð¼k„™k Œƒeƒkuyu sýkÔÞwt Au.

™„hðk‚eyku™u ¼e»ký „h{e™ku
y™w¼ð ÚkR „Þku Au. Œu™e ‚kÚku
‚kÚku [k{ze™k hku„ku{kt ðÄkhku ÚkR
hÌkku Au. skufu ‚k{kLÞ rËð‚ku{kt
sk uðk {¤Œe [k{ze™u ÷„Œe
ƒe{kheyku™e ‚kÚk u  ‚kÚk u
W™k¤?k{kt …hu‚ðku ÚkðkÚke Œu{s
ðÄw …zŒe „h{e …zðkÚke ÚkŒe
rƒ{kheyku™k fu‚ …ý ‚k{u ykðe
hÌkk Au. íÞkhu „ktÄe™„h r‚rð÷
nkurM…x÷™k rM¢™ rð¼k„™k
Œrƒƒku™k sýkÔÞk {wsƒ nk÷{kt

„h{e™u ÷„Œe ¾‚, ¾hsðwt ,
„w{zk, ‚™ ƒ™o, V t„÷
RLVuõþ™™k fu‚ku{kt ðe‚ xfk™ku
WAk¤ku ykÔÞku Au. Œu{kt ƒk¤fku™wt
«{ký ðÄkhu hnuŒ w t  nk uÞ Au.
ßÞkhu Þwðf y™u ÞwðŒeyku{kt
nk÷{kt ¾e÷™e ƒe{khe™k fu‚
ðÄkhu ykðu Au. skufu ‚k{kLÞ
rËð‚k u{k t  …ý ¾e÷™e
ƒe{khe™k fu‚ ykðu Au. …htŒw
„h{e™k fkhýu Œu{kt 10 xfk™ku
ðÄkhku ÚkŒku nkuÞ Au.


